
 

 

 

 

 

 

SESSION DE PARTAGE DE CONNAISSANCES ET 

COMPÉTENCES SUR LES TROUBLES PSYCHIQUES en ESMS  

« Besoin spécifique de la personne âgée avec des troubles psychiques » 

 

Objectifs pédagogiques 

 

 Approfondir les apports théoriques sur les pathologies rencontrées en structures ESMS 

public âgé : syndrome dépressif, maladie neurologique incluant des troubles du 

comportement, vieillissement et psychose. 

  Approfondir les apports théoriques sur la symptologie, gestion de l’agressivité. 

 Mieux appréhender les positionnements professionnels à mettre en œuvre au travers 

d’échanges autour de situations apportées par les stagiaires et les formateurs. 

 

Déroulé pédagogique 

 

Parcours pédagogique 

 
 

 

Jour 1 

 Travail sur les représentations des 

troubles psychiques  

 Mieux comprendre les concepts de 

santé mentale, troubles psychiques, 

handicap psychique 

 Comprendre l’agressivité, son rôle et 

les fonctions de la crise  

 

 

Jour 2 

 Psychopathologie avec des focus sur les 

troubles du comportement, les troubles 

neurologiques, la dépression 

 Place de l’environnement institutionnel 

et collectif, place de l’individu dans la 

relation éducative 

 La communication non verbale 

 Les soins, les attitudes et les outils 

aidants à la relation 

 

Jour 3 

 Analyse de situation clinique de 

l’établissement en lien avec les apports 

théoriques 

 Expérimentation d’une méthode de 

travail 

 

 

 

Aucun 

Contact  

Céline REY - Secrétaire 

celine.rey@gpmsdoubsjura.fr 

03 81 60 58 00 - Poste 8652 


