
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

AMI « Une seule santé » 
Date limite de dépôt : 24 juillet 2026. 

Cet AMI soutient des projets de coopération entre structures d’exercice coordonné (MSP, CPTS, ESP, centre de santé…) et 

collectivités territoriales autour de l’approche « Une seule santé », qui relie santé humaine, santé animale et environnement. 

Trois axes prioritaires retenus :  

- Les 1000 premiers jours, l’enfance et la parentalité 

- Le grand âge, l’autonomie et les aidants 

- La santé mentale, le lien social et les environnements favorables 

Les projets devront cibler en priorité les publics éloignés de la prévention et contribuer à réduire les inégalités sociales, 

territoriales ou environnementales de santé. 

Un financement de 10 000 à 50 000 € est prévu par projet. 

  En savoir plus 

 

 

PSYTESTS.WORK : La boîte à outils du psychologue du travail  

Pensé pour les psychologues du travail réalisant des accompagnements individuels en souffrance au travail et développement de 

carrière.  

L'objectif, centraliser des outils : 

 Issus de la recherche scientifique, 

 Pensés pour la psychologie du travail, 

 Gratuits et libres de droits. 

  En savoir plus 

 

PLATEFORME CAA  

Création des équipes départementales d’appui aux déploiements de la communication alternative. 

Pour le 25 et le 90, la Fondation Pluriel prévoit une ouverture pour début 2027. En attendant le déploiement de ces dispositifs 

en BFC voici un peu d’information ! 

  En savoir plus 

 

 

 

 

 

CAPC EN SANTE MENTALE BFC - FIL INFO PSY - Semaine 26 

APPEL À PROJET 

OUTILS 

https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/ami-une-seule-sante-2026
https://psytests.work/
https://youtu.be/AZNVdHlwrxE?si=bYcb9Ci44wqCjIo6


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

HANDICIVIQ 

Vous accompagnez des jeunes en situation de handicap psychique ? 
Vous êtes une structure d’accueil ou souhaitez proposer des missions de Service Civique ? 

Et si vous faisiez le lien entre ces deux enjeux ? 

Le dispositif Handiciviq facilite l’accès à l’engagement des jeunes en situation de handicap, en levant les freins et en sécurisant 
les parcours.  

👉 Pour les professionnels accompagnants  
Handiciviq accompagne les jeunes de 16 à 25 ans (jusqu’à 30 ans en situation de handicap) dans la construction et la réalisation 
d’un projet d’engagement (Service Civique ou bénévolat). 
Un appui individualisé est proposé à chaque étape : élaboration du projet, recherche de mission, sécurisation du parcours. 

👉 Pour les structures d’accueil 

Handiciviq vous soutient dans l’accueil de jeunes ayant des troubles psychiques ou des besoins spécifiques : 

✔ sensibilisation et conseil 

✔ adaptation de la mission si nécessaire 

✔ appui aux tuteurs 

✔ suivi pendant toute la mission 

Contactez Handiciviq pour en savoir plus et être accompagné dans vos démarches : 

 handiciviq.bfc@ufcv.fr  

📞 03 81 52 56 62 – 07 57 48 15 65 

 

GUIDE D’USAGE DE LA SUBVENTION 2026 – 2027 

Ce guide est destiné aux élus et décideurs locaux, à leurs collaborateurs ainsi qu’aux acteurs associatifs et leurs structures 

d’accompagnement. Il traite des subventions de fonctionnement versées par les pouvoirs publics aux associations.  

Les facteurs de réussite de la collaboration entre associations et collectivités y sont recensés, les règles et limites de financement 

public sont explicitées, des cas concrets de partenariats illustrent les propos présentés. 

 Télécharger le guide 

 

 

 

PSYCOM 

Les épisodes de forte chaleur ne sont pas sans conséquence pour notre santé physique et mentale 

Mais saviez-vous que certains traitements médicamenteux peuvent aussi modifier la façon dont l'organisme réagit à la chaleur ? 
C'est notamment le cas de certains médicaments utilisés pour traiter des troubles psychiques. Sans forcément s'en rendre 
compte, la chaleur peut parfois augmenter certains risques ou nécessiter une vigilance particulière.  

Voici deux publications permettant de repérer et prévenir les problématiques de chaleur pour les patients sous traitements 

  Publication PSYCOM 

  Publication Pierre OSWALD – Hôpital Universitaire de Bruxelles 

 

INFORMATIONS / ENQUÊTES 

OUTILS - SUITE 

mailto:handiciviq.bfc@ufcv.fr
https://associations.gouv.fr/sites/default/files/2026-06/Djepva_Asso_Guide_Subventions2026_accessibilit%C3%A9_11.pdf
https://www.linkedin.com/posts/sant%C3%A9-et-fortes-chaleurs-ugcPost-7475155139989942272-JH4F/?utm_medium=ios_app&rcm=ACoAADiUjUwBcDBBUD383rA6UhGcmiImN9dPWiQ&utm_source=social_share_send&utm_campaign=mail
https://www.linkedin.com/posts/pierre-oswald-39a26b19_psychotropes-et-canicule-ugcPost-7474135417332768769-i1Yc/?utm_medium=ios_app&rcm=ACoAADiUjUwBcDBBUD383rA6UhGcmiImN9dPWiQ&utm_source=social_share_send&utm_campaign=mail


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
DEMANDEZ ANGELA  

Connaissez-vous « 𝗗𝗲𝗺𝗮𝗻𝗱𝗲𝘇 𝗔𝗻𝗴𝗲𝗹𝗮 » ?  
Ce dispositif permet à toute personne se sentant en insécurité (harcèlement de rue, violences sexistes et sexuelles, etc.) de 
demander de l’aide de manière discrète.  

👉🏼 Concrètement, il suffit d’entrer dans un accueil identifié par un macaron  
« 𝗗𝗲𝗺𝗮𝗻𝗱𝗲𝘇 𝗔𝗻𝗴𝗲𝗹𝗮 » et de demander si « Angela est là ? » 

C’est une démarche simple, utile, humaine.  

Les accueils de l’Assurance Maladie s’engage dans cette démarche et permettent désormais de créer un espace discret à une 

personne qui a besoin de souffler et d’être aidée. 

 En savoir plus 

 

BAROMETRE 2026 DES PRATIQUES EN SANTE MENTALE 

S’il existe des données officielles sur le nombre d’entrées et de sortie en hôpital psychiatrique, ou encore sur le recours à 

l’isolement et à la contention, il n’existait pas jusqu’à lors des sondages nationaux sur des pratiques essentielles et des postures 

professionnelles.  

L’OPRA c’est l’Observatoire des PRAtiques en santé mentale.  
C’est un projet associatif français et uniquement bénévole.  

Il est composé de volontaires qui sont :  

 Des personnes accompagnées  

 Des proches  

 Des professionnel·le·s  

 Des chercheur·euse·s  

L’objectif de ce baromètre est de fournir des données sur des pratiques de terrain insondées jusqu’à présent.  

 En savoir plus 

  

 

INFORMATIONS / ENQUÊTES - SUITE 

https://www.linkedin.com/company/assurance-maladie/
https://www.assurance-maladie.ameli.fr/actualite/demandez-angela-800-accueils-de-l-assurance-maladie-deviennent-des-lieux-refuges#:~:text=%C2%AB%20Demandez%20Angela%20%C2%BB%20permet%20%C3%A0%20toute,%C2%BB.
https://siteopra.wixsite.com/opra/post/a-venir-d%C3%A9couvrez-le-barom%C3%A8tre-2026-des-pratiques-en-sant%C3%A9-mentale


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ORSPERE-SAMDARRA, OBSERVATOIRE NATIONAL SUR LA SANTE MENTALE ET LES VULNERABILITES SOCIALES 

Formations en santé mentale à destination des professionnels accompagnant des publics en situation de précarité :  
« Prisme – Précarité et santé mentale »  

L’objectif de ces formations est d’apporter des outils aux professionnels pour améliorer l’accompagnement en santé mentale 
des personnes en situation de précarité, et, pour cela, permettre :   

 De repérer les signaux marquant un trouble de santé mentale,  

 De trouver des postures ajustées avec les personnes accompagnées,  

 D’orienter les personnes accompagnées vers les structures adaptées le cas échéant, 

 De préserver leur propre santé mentale.  
 
FORMATION PRISME TRAVAILLEURS SOCIAUX  

Les professionnels pouvant bénéficier de ces formations sont en priorité les professionnels exerçant en structures d’accueil, 
d’hébergement et de logement adapté, les professionnels du dispositif « O2R » (offre de repérage et de remobilisation), les 
professionnels de la protection de l’enfance, de l’IAE (Insertion par l’activité économique).  
Ces personnes peuvent appartenir à différentes catégories de professionnels du secteur social en charge de l’accompagnement 
des personnes en situation de précarité : travailleurs sociaux, personnels socio-éducatifs, intervenants sociaux, personnels 
administratifs et techniques (agents d’accueil, …), surveillants de nuit, travailleurs pairs…   

Deux formats de formations :  

 Formations en présentiel de 2 jours qui sont proposées au niveau régional (15 personnes par session maximum).  
Chaque professionnel peut s’inscrire à une seule session de formation.  

 Inscriptions ouvertes  

 

 Formations en distanciel de 2 heures qui sont proposées au niveau national (150 personnes par webinaire maximum). 
Ces webinaires seront une forme condensée de la formation en présentiel. Chaque professionnel peut s’inscrire à un seul 
webinaire.  

 Inscriptions ouvertes    

Ces formations sont entièrement financées par la Stratégie de prévention et de lutte contre la pauvreté (à l’exception des frais 
de transport et des repas pour les formations en présentiel) et se déroulent sur 4 ans (de 2023 à 2026).  

 

 

FORMATION CONTINUE CSP  
Promotion Santé BFC organise un événement de « formation continue » sur le développement des compétences psychosociales, 
en prenant appui sur le référentiel actuel des compétences psychosociales de Santé publique France (2026). 

Nous invitons tous les stagiaires de nos formations CPS ayant eu lieu en Côte d’Or avant 2026. 

Les objectifs sont : 

🌈Actualiser vos connaissances 

🌈Découvrir de nouveaux outils CPS 

 

📍 2 place des savoirs, Bâtiment Le Diapason (ARS), Dijon 

🗓️ 22 septembre de 9h à 12h30 

📌 Inscription obligatoire  

Plus d’informations : m.faioesmacedo@promotion-sante-bfc.org 
 

  

FORMATIONS 

https://www.orspere-samdarra.com/evenement/formations-presentiel-prisme-precarite-et-sante-mentale/
https://www.orspere-samdarra.com/evenement/webinaires-prisme-precarite-et-sante-mentale/
https://forms.gle/7SuMV9forhaszoCg9
mailto:m.faioesmacedo@promotion-sante-bfc.org


 
 

 

 

 

 

 

  

  

(Les nouvelles dates, ajoutées par rapport à l'agenda de la semaine dernière, sont surlignées en jaune) 
 
PROGRAMME DES ATELIERS DE L’H’ACTIVATEUR, REMOBILISATION VERS L'EMPLOI - ASSOCIATION ARIS BESANCON POUR LE 
MOIS DE JUIN 2026. 

  Télécharger le programme 

Si vous souhaitez orienter des personnes, merci de remplir une grille de positionnement (quelques infos et quelques clics suffisent) 

  Remplir une grille de positionnement 

 
 
1ER JUILLET, DE 9H30 À 16H : JOURNÉE ANNUELLE DE LA FORMATION RESPAI (RESEAU EXPERIENCE SOUTIEN PAIR-AIDANCE) - 

📍 Salle des fêtes de Chenôve 

💡 Journée gratuite – repas offert 

📌 Inscription obligatoire auprès de Laëtitia : laetitia.borges@federationsolidarite.org 

📞 06 29 23 59 49 

 
 
3 JUILLET DE 13H À 15H : WEBINAIRE SUR LE THÈME DE LA SANTÉ MENTALE - DREETS 

Dans le cadre de la feuille de route intégration était identifié l’enjeu d’informer et sensibiliser les professionnels du travail social 
exerçant dans les différentes structures sur le repérage des vulnérabilités du public cible, dans le champ de la santé. Il est donc 
proposé la poursuite de la formation des travailleurs sociaux du DNA pour le repérage des vulnérabilités des étrangers primo-
arrivants avec l’appui de la coordination régionale des PASS. Les intervenants sociaux du dispositif AGIR peuvent également s’y 
inscrire. 
 

📌 Inscription obligatoire  
 

 

CONFÉRENCE SUR LE THÈME DU HARCÈLEMENT SCOLAIRE  

Organisée par la CPTS du Doubs Central et animée par Emmanuelle Piquet,  
spécialiste reconnue de la prise en charge des situations de harcèlement.  

Conférence est ouverte à tous ! 

🗓️ Jeudi 3 septembre 2026 à partir de 20h00 
📍 Le CARÉ, Route d'Esnans, Baume-les-Dames 
📌 Inscription   

Pour toute question ou demande d'information complémentaire :  
contact@cptsdoubscentral.org / 06 51 97 03 74 
 
 
VIGILAN’S – 10 ANS DU DISPOSITIF VIGILAN’S FRANCHE-COMTÉ 

🗓️ Mardi 8 septembre 2026 de 9h à 16h30 
📍 Salle des Fêtes du CH Saint-Ylie – EPSM du Jura à Dole 

💡 Places limitées à 150 personnes 

📤 Programme 

📌 Inscription obligatoire : veronique.gay@chsjura.fr  

 

AGENDA 

 

https://booking.myrezapp.com/fr/online/booking/minisite/11471/hactivateur-remobilisation-vers-lemploi-association-aris
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1zXA08yefNYb5fkbv7fQRqAzKW2hRzsTKnHXfd7tC3WMOyA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
mailto:laetitia.borges@federationsolidarite.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLVOvVfg87s6gSRA5Nt_emc--CcNLPTm3z62z1nZSpSCAlow/viewform
http://www.helloasso.com/associations/cpts-doubs-central/evenements/conference-harcelement-scolaire
mailto:contact@cptsdoubscentral.org
https://www.ch-novillars.fr/wp-content/uploads/2026/06/PROGRAMME-JOURNEE-DU-08-SEPT.pdf
mailto:veronique.gay@chsjura.fr


 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

RPSM - JOURNÉE DE RENCONTRE DU GIS RPSM - 24 SEPTEMBRE 2026 DE 10H À 16H30  

Pour des raisons d'organisation, notamment l'anticipation du nombre de repas à prévoir, merci par avance de renseigner le 
formulaire au plus tard le mardi 8 septembre avant 14h. (Toute demande d'inscription au-delà de ce délai ne pourra 
malheureusement pas être prise en compte). 

Le programme de la journée est actuellement en cours de construction et vous sera communiqué prochainement. 

📍 Autun - Espace Saint Ex 

💡 Déjeuner au self de l'espace Saint Ex [frais à la charge du GIS RPSM sur la base de la formule repas prévue et hors boisson] 

📌 Inscription 
 
 

5 NOVEMBRE 2026 : JOURNEE REGIONAL DES REPRESENTANTS DES USAGERS DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE 

France Assos Santé Bourgogne Franche-Comté organise la 4ème Journée régionale des représentants des usagers (RU) : 
« Ensemble, créons les conditions d’un mandat de RU réussi ». 

Une journée ouverte à l’ensemble des représentants des usagers (RU) de la région et aux professionnels des établissements de 
santé pour étudier les conditions permettant aux RU de remplir leurs missions, dans un contexte où leur engagement est devenu 
incontournable au sein du système de santé. 

Au programme : retours de terrain, résultats d’enquête et ateliers pour s’emparer concrètement de sujets et repartir avec des 
idées pour agir dans de meilleures conditions. 

  En savoir plus 

📍 « Le Neuf Bis » - 9 bis bd Voltaire à Dijon 

🗓️ 5 novembre 2026 de 9h à 17h 

📩 Inscriptions : bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org / 03 80 49 19 37 
 
 

 

25 ET 26 NOVEMBRE 2026 : COLLOQUE "JEUNESSES SOUS EMPRISES : LA PREVENTION SPECIALISEE FACE AUX EXPLOITATIONS" 

📍 Espace Reuilly – Paris 12e 

🗓️ 25 et 26 novembre 2026 

📩 Contact : contact@cnape.fr 

📤 Information (inscriptions bientôt ouvertes!) 

 

 

 

AGENDA - SUITE 

https://survey.reseau-ors.org/index.php/224158?lang=fr
https://bourgogne-franche-comte.france-assos-sante.org/2026/06/19/journee-regionale-des-ru-de-bfc-2026/
mailto:bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org
mailto:contact@cnape.fr?subject=Colloque%20Pr%C3%A9vention%20sp%C3%A9cialis%C3%A9e%202026
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/

