
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ACTUALITES 

PSSM enfin accessible par votre CPF ! 

L'enregistrement de la formation PSSM Standard au Répertoire Spécifique de France compétences est désormais 

effectif. À partir du mois de septembre, les personnes exerçant les métiers mentionnés sur la fiche de certification 

pourront utiliser leur Compte Personnel de Formation (CPF) pour suivre la formation « Réaliser des premiers secours 

en santé mentale » auprès des organismes partenaires habilités par PSSM France. Toutes les informations pratiques 

seront disponibles sur notre site www.pssmformation.fr.  

 En savoir plus 

 

SIGNATURE DU CONTRAT ASILE BFC  

Signature du Contrat Asile Bourgogne-Franche-Comté entre l’État et Coallia 

L’État réaffirme son engagement pour garantir un accueil digne, un accompagnement renforcé et un accès effectif aux 

droits des demandeurs d’asile et des réfugiés.  

Ce 19 mai à Dijon, Violaine Démaret, préfète de la région Bourgogne-Franche-Comté, préfète de la Côte-d’Or, 

Pascal Jan, préfet de l’Yonne, et Arnaud Richard, directeur général de l'association @coallia ont signé le CPOM (contrat 

pluriannuel d'objectifs et de moyens) Asile Bourgogne-Franche-Comté 2026-2030, une convention ambitieuse au 

service des personnes les plus vulnérables. 

Par cette signature, l’État confirme sa volonté de conjuguer solidarité, cohésion sociale et accompagnement vers 

l’intégration dans l’ensemble des territoires de Bourgogne-Franche-Comté. 

 Consulter le Communiqué de presse 

 

OUTILS, ENQUETES 

SISM, CARTE MENTALE 

Afin d'y voir plus clair dans l'ensemble des ressources SISM mises à disposition sur le site Internet, nous vous 
proposons aujourd'hui un schéma sous forme de carte mentale qui détaille les étapes à suivre, et les ressources 
disponibles en fonction de vos besoins (communiquer, débuter, etc.). Certaines ressources sont accessibles 
directement sur le site, d'autres depuis votre espace organisateur (fiche-repère, fiche-action, appel à participation, kit 
de communication). 

 Consulter la carte mentale 

 

 

 

 

 

CAPC EN SANTE MENTALE BFC - FIL INFO PSY - Semaine 21 

https://aqwmu.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfwFRMv0gfWOiQivs3WQVj4/mg0rdQRgYIRC
http://www.pssmformation.fr/
https://aqwmu.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2ng01QPvcdnzIn9MYCmVzzc6/_wWyN6NBGJZ0
https://www.cote-dor.gouv.fr/Publications/Communiques-de-presse/Communiques-de-presse-de-l-annee-en-cours/Signature-du-Contrat-Asile-BFC
https://x.com/coallia
https://www.cote-dor.gouv.fr/contenu/telechargement/26156/200080/file/20260519_cp_signature_contrat_asile_cada_coallia.pdf
https://www.semaines-sante-mentale.fr/les-sism/devenir-organisateur/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RÉSEAU FRANCOPHONE DES VILLES AMIES DES AÎNÉS, BAROMETRE 2026 

Le Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés a présenté les résultats de son baromètre 2026 : « Ce que veulent 

les vieux », une étude qui interroge les attentes et les priorités des personnes âgées afin d’accompagner les 

collectivités dans l’adaptation de leurs politiques publiques. 

 Consulter le Barometre RFVAA 
  

 ASCODOCPSY, BIBLIOGRAPHIE "La relation d'aide dans la pratique du soin" 

Ascodocpsy vous propose de consulter gratuitement sa bibliographie « La relation d’aide dans la pratique du soin ». 
Cette sélection de ressources est à destination des professionnel·les du soin en poste ou en formation. Elle a été 

réalisée par le groupe Écoles Paramédicales du réseau documentaire Ascodocpsy. 

 Consulter la Bibliographie « La relation d'aide dans la pratique du soin » - Mai 2026 • Ascodocpsy 
  

CNSA  : 8 idées pour améliorer l'habitat intermédiaire 

 Consulter le guide  
 

HAUT CONSEIL DE LA FAMILLE, DE L'ENFANCE ET DE L'ÂGE - HCFEA  

Aider les parents à aider les enfants à grandir 
Inégalités, pression scolaire, marchandisation des appuis à la parentalité, recul de la présence des enfants dans la 
société… Sur la base d’un ensemble de constats concernant les conditions et les enjeux de l’exercice de la parentalité 
aujourd’hui, le Conseil de l’enfance propose 20 mesures qui visent aider les parents à aider les enfants à grandir. 

 Consulter le rapport 
 

ARS BFC / FONDS D’INTERVENTION RÉGIONAL EN BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ : BILAN 2025 

Ce document recense les principaux éléments de gestion et les réalisations permis par le Fonds d’intervention régional 
(FIR), qui offre à l’ARS une plus grande souplesse de gestion et une meilleure adaptation des financements aux besoins 
de santé des territoires.  

 Consulter le Bilan FIR 2025 

 

 

DONNEES ET STATISTIQUES 

DREES 
Patients hospitalisés pour gestes auto-infligés 
Ces données donnent, pour chaque année depuis 2012 en France entière, le nombre d'hospitalisations avec un 

diagnostic de geste auto-infligé renseigné, le nombre de patients uniques ayant eu au moins une hospitalisation dans 

l'année. Le diagnostic de geste ou de lésion auto-infligé couvre les tentatives de suicide et les blessures volontairement 

infligées à soi-même, ce qui inclut les scarifications, brûlures ou coups contre un mur par exemple. 

 Consulter la Carte de France 2026 de l’accès aux soins (psychiatres libéraux page 84) 

 

https://www.villesamiesdesaines-rf.fr/
https://www.calameo.com/read/006250597cb684e7fc708
https://www.ascodocpsy.org/bibliographie-la-relation-daide-dans-la-pratique-du-soin-mai-2026/
https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2026-04/FALC_8_idees_pour_ameliorer_l_habitat_intermediaire_accessible.pdf
https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2026-04/FALC_8_idees_pour_ameliorer_l_habitat_intermediaire_accessible.pdf
https://hcfea.gouv.fr/sites/hcfea/files/2026-05/HCFEA%20Rapport%20Aider%20les%20parents%20VF_0.pdf
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/media/160782/download
https://media.doctolib.com/image/upload/mkg/file/doctolib-fondation-jean-jaures-cartes-france-acces-soins-2026.pdf


 
 

 

 

 

 

 

 

RHIZOME N°97-98 - PRÉVENIR LE SUICIDE (MAI 2026) 

Parler du suicide permet de le prévenir. Comment identifier et comprendre les conduites suicidaires ? Comment les 

aborder ? Ce numéro de Rhizome cherche à saisir la manière dont ces expériences, traversées par la souffrance, les 

ruptures et les traumatismes, appellent à des réponses politiques et cliniques ajustées. Il montre comment les 

ressources relationnelles préviennent et soutiennent la traversée de la crise suicidaire, mais aussi comment la 

précarité et l’isolement creusent les vulnérabilités face au suicide. Ces constats nous rappellent combien la santé 

mentale est aussi une affaire sociale. 

 Télécharger le pdf du numéro 97-98 

 

 

APPEL A CANDIDATURES 

UNIVERSITE MARIE ET LOUIS PASTEUR 
Le Service de Santé Étudiante de Besançon de l’Université Marie et Louis Pasteur recrute ses Étudiants Relais Santé ! 

 

 Pour toute information complémentaire sur le poste et candidater : sse-prevention@umlp.fr 
 

 

AGENDA 

27 mai à 20h projection du Film « L’hôpital sans frontière » réalisé par Frédéric ARNOUX, en lien avec l’association 
présence de l’hôpital de Novillars. 

 « Chaque mardi de l’automne 2024, Maggy Bolle vient à l’hôpital psychiatrique de Novillars pour créer un répertoire 
de chansons avec patients et soignants. Tous ensemble ils échangent, écrivent, répètent. Ce rendez-vous culturel du 
mardi est un moment de vie important dans cet hôpital si triste! Les chansons doivent être prêtes début décembre 
car ils iront les chanter devant 600 personnes à la Rodia, haut lieu des concerts bisontins. » 

Projection le mercredi 27 mai à 20h au FJT les Oiseaux, 48 rue des Cras à Besançon 

 https://www.habitatjeuneslesoiseaux.fr/evenement/hopital/ 

 
 
 
 

https://orspere-samdarra.com/wp-content/uploads/2026/05/os-rhizome-97-98.pdf
mailto:sse-prevention@umlp.fr
https://www.habitatjeuneslesoiseaux.fr/evenement/hopital/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28 mai de 14 à 16h30 ; Webinaire ARS Patients hospitalisés au long court en psychiatrie 

Il permettra de partager les constats issus des travaux régionaux, de valoriser les initiatives existantes et de favoriser 

les échanges autour des leviers permettant de sécuriser et fluidifier les parcours de sortie. 

 Lien de connexion : https://teams.microsoft.com/meet/381687581044158?p=NRr1MvKNfBMCronpx1 

Numéro de réunion : 381 687 581 044 158 - Code secret : VQ6Dw9vx 

 

02 juin : 🎶16 édition du festival "A DO MI CI LE", La Rodia, 4 avenue de Chardonnet, Besançon 

 https://larodia.com/agenda/festival-a-do-mi-ci-le-2/ 

Venez soutenir les artistes qui se produiront. Pour cette édition, l'équipe organisatrice a fait le choix de mettre en 

lumière 3 projets artistiques menés à destination des personnes accueillies au sein des 2 accueils de jours, Champrond 

et 129, gérés par l’association La Boutique Jeanne Antide, et les personnes hospitalisées au CHS de Novillars. 

 

02 juin, Enjeux du Narcotrafic sur les jeunes, les personnes vulnérables et les acteurs de la protection de l'enfance : 

comprendre pour mieux protéger 

Journée d'échanges et de réflexion organisée par l’Uriopss Bourgogne-Franche-Comté, en partenariat avec la 

Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ), le Mardi 2 juin 2026 de 9h30 à 16h30 - Salle La Colline à Quetigny  

 www.uriopss-bfc.fr/agenda/2-juin-enjeux-du-narcotrafic-sur-les-jeunes-les-personnes-vulnerables-et-les-acteurs-de-la 

 

02 juin : Webinaire « Aborder l’hygiène corporelle dans les accompagnements » proposé par PROMOTION SANTE BFC 

Temps d'échanges autour des enjeux d'hygiène corporelle. S'adresse aux professionnels et bénévoles intervenant 

auprès de personnes en situation de précarité 

 Inscription :  www.promotion-sante-bfc.org/agenda/aborder-lhygiene-corporelle-dans-les-accompagnements 

  
4 juin ANAP 

Les rendez-vous des PCO - Webinaire 

Vous travaillez dans une Plateforme de Coordination et d’Orientation (PCO) afin de repérer et 

accompagner précocement des enfants présentant des troubles du neurodéveloppement ? Participez à notre 

webinaire pour renforcer votre organisation, découvrir la boîte à outils de l'Anap et la prendre en main.  

 Informations et inscription 

 
4 juin 2026 à l’Espace Reuilly, Paris Colloque organisé par la CNAPE 

TND et psychotraumatismes : La protection de l’enfance face aux situations “complexes” – CNAPE 

Les enfants en situation de handicap, car présentant un trouble du neurodéveloppement représentent une part 

importante des jeunes accueillis par les structures de protection de l’enfance. Leurs parcours mettent en tension des 

modes d’accueil ou d’accompagnement historiquement organisés de manière sectorielle, social, médico-social, qui 

répondent chacun à des logiques sectorielles et à des cultures propres. Ce colloque propose d’ouvrir un espace de 

réflexion collective afin de mieux comprendre les processus à l’œuvre dans l’imbrication des troubles chez ces enfants.  

 Pour s'inscrire  

 

https://teams.microsoft.com/meet/381687581044158?p=NRr1MvKNfBMCronpx1
https://larodia.com/agenda/festival-a-do-mi-ci-le-2/
http://www.uriopss-bfc.fr/agenda/2-juin-enjeux-du-narcotrafic-sur-les-jeunes-les-personnes-vulnerables-et-les-acteurs-de-la
http://www.promotion-sante-bfc.org/agenda/aborder-lhygiene-corporelle-dans-les-accompagnements
https://www.anap.fr/s/article/webinaire-les-rendez-vous-des-pco?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9lLQP1O9g97dLzJnIIdZgvY6GRD43JsHhOqBtp_o95OnGJ5cC1qYGDselsoRmY1hp22eg4G4JzHJ4hzYpgzmOQhvd293lJ_totdFg5AtQukKd4wdQ&_hsmi=135738592&utm_content=135738592&utm_source=hs_email
file://///novillars.fr/novillars/partages/PTSM25/0_Veille%20santé%20mentale%20CAPC_PTSM/semaine%2020/:%20www.cnape.fr/colloque-tnd-psychotraumatismes-la-protection-de-lenfance-face-aux-situations-complexes/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

04 juin : Plénière de signature du CTSM du Doubs et Forum de la Santé Mentale 

CCI du Doubs, 46 avenue Villarceau à Besançon, de 9h à 13h et de 14h à 16h 

 Information et inscription : celine.rey@gpmsdoubsjura.fr    
 

8 juin 2026 - Besançon : Formation "Troubles du Spectre de l'Alcoolisation Fœtale - Savoir repérer, diagnostiquer, 

accompagner et orienter" 

Proposée par l’association « Vivre avec le SAF » à destination des professionnels de santé. 

 https://vivreaveclesaf.fr/formation-au-diagnostic-tsaf-besancon-8-6-26/ 

 

10 juin, 13h-14h webinaire de l’ANAP, Directives anticipées en psychiatrie : passer de l'intention à l'action ! 

https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-

_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-

l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email 

 
10 juin : Journée nationale du réseau de réhabilitation psychosociale - Les inscriptions sont ouvertes ! 
Rendez-vous le mercredi 10 juin 2026 à la Faculté Lyon sud pour ce nouveau temps fort du Centre ressource de 

réhabilitation psychosociale. 

 Informations : https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-

rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions 

 Incriptions : https://framaforms.org/journee-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-2026-1774614662 

 

10 juin : Escape Game Gourmand - Square St Amour, Besançon - 14h à 17h 

L'équipe du CSAPA de l'Association Addictions France du Doubs a le plaisir de vous inviter à un escape game gourmand 

permettant de découvrir via différents stands, leurs missions et les outils d'accompagnements proposés aux personnes 

accompagnées. Après-midi consacrée à la rencontre et l'échange autour des enjeux de l'accompagnement en 

addictologie et la prévention des conduites addictives et des usages à risques.  

Cet événement s'inscrit dans le projet régional du fil jaune solidaire qui a pour objectif la déconstruction des 
représentations autour de l'addictologie mais également de faire connaître nos missions sur chaque territoire. Aussi, 
le côté solidaire de cette action se concentre sur la récolte d'une cagnotte qui sera reversée auprès d'une association 
du secteur : La banque alimentaire Franche-Comté. 
 

 

 

mailto:celine.rey@gpmsdoubsjura.fr
https://vivreaveclesaf.fr/formation-au-diagnostic-tsaf-besancon-8-6-26/
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions
https://framaforms.org/journee-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-2026-1774614662


 
 

 

 

 

 

 

 

11 et 12 JUIN 2026 : 13ème Congrès Réh@b'- LYON 

 

Faculté de médecine et maïeutique - Lyon Sud - Charles Mérieux  

 Informations et inscription 

 

15 juin à Lons-le-Saunier et 22 juin à Dole : Portes ouvertes de la Maison des Adolescents JURADO 

Rencontre de l’ensemble de l’équipe, visite de la structure, prise de renseignements, etc... 

 

 

 
Jeudi 18 juin 2026 à 19h : Conférence-débat – L’inclusion en action 

 
 

Travailler, se soigner, bouger… Vivre pleinement sa place dans la société 

L’inclusion des personnes en situation de handicap ne se décrète pas : elle se construit chaque jour, dans tous les 

domaines de la vie. Cette conférence-débat propose d’explorer trois leviers essentiels d’une société véritablement 

inclusive : le travail, la santé et le sport. 

Lieu : FAS Le Saule – 11 bis imp. André-Marie Ampère – 58640 Varennes-Vauzelles ou en distanciel sur inscription. 

 Entrée gratuite, Inscription obligatoire : www.emeraude-58.com/conference-debat-linclusion-en-action/ 

https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/congres-reh-b-2026-8
http://www.emeraude-58.com/conference-debat-linclusion-en-action/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

25 juin 2026 de 8h30 à 12h15 : Les défis mondiaux de la santé mentale et de la psychiatrie 

📍CH Saint-Ylie - EPSM du Jura - 120 route Nationale, Dole 

 

1er juillet, de 9h30 à 16h : Journée annuelle de la formation RESPAI (Réseau Expérience Soutien Pair-Aidance) - 

📍Salle des fêtes de Chenôve 

💡 Journée gratuite – repas offert 

📌 Inscription obligatoire auprès de Laëtitia : 

✉️ laetitia.borges@federationsolidarite.org 

📞 06 29 23 59 49 

  

25 et 26 novembre 2026 : Colloque "Jeunesses sous emprises : la prévention spécialisée face aux exploitations" 

📍 Espace Reuilly – Paris 12e 

🗓️ 25 et 26 novembre 2026 

📩 Contact : contact@cnape.fr 

 Information (inscriptions bientôt ouvertes!) 

 

 

 

 

 

 

 

Vous souhaitez élargir notre veille ? Naviguer sur la plateforme de Veille documentaire - Santé mentale du Réseau 

régional d’appui à la prévention et à la promotion de la santé (RRAPPS) : https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-

thematique?thematique=160 

 

 

mailto:laetitia.borges@federationsolidarite.org
mailto:contact@cnape.fr?subject=Colloque%20Pr%C3%A9vention%20sp%C3%A9cialis%C3%A9e%202026
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-thematique?thematique=160
https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-thematique?thematique=160

