
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ACTUALITES 

Bilan 2025-2026 de la stratégie nationale 2023-2027 pour les troubles du neurodéveloppement 
Autisme, troubles dys, TDAH, TDI : la Délégation interministérielle à la stratégie nationale pour les troubles du 

neurodéveloppement (TND) communique sur ses principales avancées et met en ligne son bilan 2025-2026. 

  En savoir plus 

  Consulter le bilan 
 

Enquête relative aux « jeunes adultes en situation de handicap accueillis dans les structures pour enfants » 

Saisie par la commission des affaires sociales du Sénat, la Cour a réalisé une enquête relative aux « jeunes adultes en 

situation de handicap accueillis dans les structures pour enfants ». L’amendement Creton permet en effet, depuis 

1989, le maintien dans un établissement ou service pour enfants en situation de handicap, de jeunes ayant atteint 

l’âge limite pour lequel la structure est autorisée (en général 20 ans), dans l’attente d’une place en établissement pour 

adultes. Il a été conçu initialement pour éviter que des jeunes lourdement handicapés ne soient orientés vers la 

psychiatrie ou ne se retrouvent sans aucune solution. Le rapport dresse un bilan de la mise en œuvre de ce dispositif 

et formule des recommandations pour en améliorer l’application. 

  Consulter le rapport 

 

Plan pour la santé des professionnels de santé 

La ministre de la Santé, des Familles, de l’Autonomie et des Personnes handicapées, Stéphanie Rist, le ministre du 

Travail et des Solidarités, Jean-Pierre Farandou et la ministre déléguée chargée de l’Autonomie et des Personnes 

handicapées, Camille Galliard-Minier, présentent un plan pour la santé des professionnels de santé. 

  En savoir plus 

  Consulter le bilan 

 

BOITE A OUTILS 

Les Ressources du Rrapps BFC sur la santé mentale  

Le Réseau régional d’appui à la prévention et à la promotion de la santé (Rrapps) est l’outil de la politique régionale 
de prévention. Il propose des stratégies d’intervention efficaces pour la mise en œuvre de la politique de santé 
régionale. Il développe une culture partagée entre les acteurs de la santé en région. Il systématise des pratiques basées 
sur des référentiels communs, lesquels participent au renforcement des savoirs experts des membres du réseau. Il 
construit une offre de prévention cohérente et adaptée aux besoins de chaque territoire, en lien avec les délégations 
départementales de l’Agence régionale de santé. 

   En savoir plus 
 

 

 

 

CAPC EN SANTE MENTALE BFC - FIL INFO PSY - Semaine 22 

https://handicap.gouv.fr/bilan-2025-2026-de-la-strategie-nationale-2023-2027-pour-les-troubles-du-neurodeveloppement-tnd
https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2026-05/Bilan-2025-2026-strategie-TND-2023-2027.pdf
https://www.ccomptes.fr/sites/default/files/2026-05/20260520-Jeunes-adultes-en-situation-de-handicap-accueillis-dans-structures-pour-enfants.pdf
https://sante.gouv.fr/actualites-presse/presse/dossiers-de-presse/article/plan-pour-la-sante-des-professionnels-de-sante
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/dp_-_sante_des_professionels_de_sante.pdf
https://rrapps-bfc.org/thematiques/sante-mentale


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Promouvoir la santé mentale des jeunes 18-25 ans. Guide d'animation Wecare  

Le guide d’animation WeCare s’ancre dans une approche globale de la santé mentale des jeunes de 18 à 25 ans. Il 
s’appuie sur des données probantes en promotion de la santé, c’est-à-dire d’informations issues d’expérimentations 
de terrain et de données scientifiques (psychologie cognitive, psychologie positive). 
Il est destiné pour toutes les structures concourant au développement et à l’épanouissement des jeunes, aussi bien 
dans les champs de la culture et du loisir, de l’éducation, du médicosocial et du social, ou encore de l’insertion sociale 
et professionnelle. 

 En savoir plus 

 Consulter le bilan 

 

PSYCOM : Les médicaments psychotropes  

Les médicaments sont un des moyens de traiter les troubles psychiques. Ils sont prescrits dans le but de soulager la 
souffrance de la personne et de diminuer ses symptômes, afin de lui permettre d'avoir la meilleure vie possible. 

 En savoir plus 
 

SISM, CARTE MENTALE 
Afin d'y voir plus clair dans l'ensemble des ressources SISM mises à disposition sur le site Internet, nous vous 
proposons aujourd'hui un schéma sous forme de carte mentale qui détaille les étapes à suivre, et les ressources 
disponibles en fonction de vos besoins (communiquer, débuter, etc.). Certaines ressources sont accessibles 
directement sur le site, d'autres depuis votre espace organisateur (fiche-repère, fiche-action, appel à participation, kit 
de communication). 

 Consulter la carte mentale 

 Consulter le Bilan FIR 2025 

 

 

LES ENQUETES 

Diagnostics Jeunes 2026 - Direction régionale de l'économie, de l'emploi, du travail et des solidarités (DREETS) 
Fiches synthétiques mises à jour annuellement, recensant les principaux indicateurs de cadrage concernant les jeunes, 

selon 3 entrées : les caractéristiques du territoire, la population, l’emploi et le chômage. Elles sont disponibles à 

l’échelle de la région Bourgogne-Franche-Comté, de ses 8 départements et de ses 26 missions locales. 

 Télécharger les fiches 

  
Fédération hospitalière de France, avril 2026. 
Résultats complets sur les difficultés d'accès aux soins des 18-24 ans : délais, ruptures, rendez-vous impossibles. 

 Consulter les résultats 

  
Mutualité Française / Institut Montaigne / Institut Terram, printemps 2025 
Enquête auprès de 5 600 jeunes, avec disparités territoriales détaillées. 

 En savoir plus 
 

https://rrapps-bfc.org/publications/promouvoir-la-sante-mentale-des-jeunes-18-25-ans-guide-danimation-wecare
https://rrapps-bfc.org/sites/default/files/publications/fichiers/2026/Guide-Wecare-Numerique.pdf
https://www.psycom.org/sinformer/le-retablissement/les-medicaments/les-medicaments-psychotropes/
https://www.semaines-sante-mentale.fr/les-sism/devenir-organisateur/
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/media/160782/download
https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/Diagnostics-Jeunes-2026
https://www.fhf.fr/sites/default/files/2026-03/Ipsos%20bva_FHF_Observatoire%20de%20l%27acc%C3%A8s%20aux%20soins_rapport%20_%20CP.pdf
https://www.institutmontaigne.org/publications/sante-mentale-des-jeunes-de-lhexagone-aux-outre-mer?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20mai%202026


 
 

 

 

 

 

 

 

APPEL A PROJETS 

INNOVEZ POUR L’ACCUEIL DES ENFANTS PROTÉGÉS : CANDIDATEZ AU NOUVEL AMI ! 
Pépinière d’Avenirs lance un AMI, construit en collaboration avec la CNAPE, dédié à l’innovation en protection de 
l’enfance. Il vise à soutenir des projets locaux innovants améliorant les conditions d’accueil et développant des 
alternatives au placement. À la clé : jusqu’à 150 000 € d’accompagnement sur 3 ans. Candidatez avant le 31 mai 2026. 

  En savoir plus 

 

 

FORMATION GRATUITE 

Formations « Prisme – Précarité et santé mentale »  

Ces formations en présentiel, organisées par l'Orspere-Samdarra, sont entièrement financées par la Stratégie de 
prévention et de lutte contre la pauvreté. 
L’objectif de ces formations est d’apporter des outils aux professionnels pour améliorer l’accompagnement en santé 
mentale des personnes en situation de précarité. 

Elles permettront pour cela : 

• de repérer les signaux marquant un trouble de santé mentale, 

• de trouver des postures ajustées avec les personnes accompagnées, 

• d’orienter les personnes accompagnées vers les structures adaptées le cas échéant, 

• de préserver leur propre santé mentale. 

📍La formation à Auxerre les 28 et 29 septembre :  il reste 15 places. 

 S'inscrire pour la formation d'Auxerre 
 

📍La formation à Mâcon les 25 et 26 juin : il reste 15 places. 

  S'inscrire pour la formation de Mâcon 
 

Pour la BFC, formations également possible en webinaire sur format plus court les 28 mai, 2, 11, 18 et 25 juin. 

  S'inscrire à une formation format webinaire 

  En savoir plus 

 

 

AGENDA 

Programme des ateliers de l’H’activateur, Remobilisation vers l'emploi - Association ARIS BESANCON pour le mois 
de juin 2026. 

 Télécharger le programme 
Si vous souhaitez orienter des personnes, merci de remplir une grille de positionnement (quelques infos et quelques clics suffisent) 

 Remplir une grille de positionnement 
 

 

https://www.cnape.fr/innover-pour-ameliorer-les-conditions-daccueil-des-enfants-proteges-pepiniere-davenirs-lance-un-appel-a-manifestation-dinteret/
https://orspere-samdarra.com/evenements-et-formations/evenements/formulaire-dinscription/?event=35617&session=025f9e4a433f6c83388e86f0cacbfa4d&region=1
https://orspere-samdarra.com/evenements-et-formations/evenements/formulaire-dinscription/?event=35617&session=6b27c4b2493d8776246513b892f8a351&region=1
https://orspere-samdarra.com/evenements-et-formations/evenements/formulaire-dinscription/?event=35617&session=6b27c4b2493d8776246513b892f8a351&region=1
https://orspere-samdarra.com/evenement/webinaires-prisme-precarite-et-sante-mentale/
https://www.cnape.fr/innover-pour-ameliorer-les-conditions-daccueil-des-enfants-proteges-pepiniere-davenirs-lance-un-appel-a-manifestation-dinteret/
https://booking.myrezapp.com/fr/online/booking/minisite/11471/hactivateur-remobilisation-vers-lemploi-association-aris
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1zXA08yefNYb5fkbv7fQRqAzKW2hRzsTKnHXfd7tC3WMOyA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 juin : Soirée de présentation du centre régional du psycho-traumatisme 

Mardi 02 juin 2026 à 17h - Centre Régional du Psycho-Traumatisme – CHU Dijon Bourgogne 

 Confirmer votre présence 
 

02 juin : 🎶16 édition du festival "A DO MI CI LE", La Rodia, 4 avenue de Chardonnet, Besançon 

 https://larodia.com/agenda/festival-a-do-mi-ci-le-2/ 

Venez soutenir les artistes qui se produiront. Pour cette édition, l'équipe organisatrice a fait le choix de mettre en 

lumière 3 projets artistiques menés à destination des personnes accueillies au sein des 2 accueils de jours, Champrond 

et 129, gérés par l’association La Boutique Jeanne Antide, et les personnes hospitalisées au CHS de Novillars. 

 

02 juin, Enjeux du Narcotrafic sur les jeunes, les personnes vulnérables et les acteurs de la protection de l'enfance : 

comprendre pour mieux protéger 

Journée d'échanges et de réflexion organisée par l’Uriopss Bourgogne-Franche-Comté, en partenariat avec la 

Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ), le Mardi 2 juin 2026 de 9h30 à 16h30 - Salle La Colline à Quetigny  

 www.uriopss-bfc.fr/agenda/2-juin-enjeux-du-narcotrafic-sur-les-jeunes-les-personnes-vulnerables-et-les-acteurs-de-la 

 

02 juin : Webinaire « Aborder l’hygiène corporelle dans les accompagnements » proposé par PROMOTION SANTE BFC 

Temps d'échanges autour des enjeux d'hygiène corporelle. S'adresse aux professionnels et bénévoles intervenant 

auprès de personnes en situation de précarité 

 Inscription :  www.promotion-sante-bfc.org/agenda/aborder-lhygiene-corporelle-dans-les-accompagnements 

  
4 juin ANAP 

Les rendez-vous des PCO - Webinaire 

Vous travaillez dans une Plateforme de Coordination et d’Orientation (PCO) afin de repérer et 

accompagner précocement des enfants présentant des troubles du neurodéveloppement ? Participez à notre 

webinaire pour renforcer votre organisation, découvrir la boîte à outils de l'Anap et la prendre en main.  

 Informations et inscription 

 
4 juin 2026 à l’Espace Reuilly, Paris Colloque organisé par la CNAPE 

TND et psychotraumatismes : La protection de l’enfance face aux situations “complexes” – CNAPE 

Les enfants en situation de handicap, car présentant un trouble du neurodéveloppement représentent une part 

importante des jeunes accueillis par les structures de protection de l’enfance. Leurs parcours mettent en tension des 

modes d’accueil ou d’accompagnement historiquement organisés de manière sectorielle, social, médico-social, qui 

répondent chacun à des logiques sectorielles et à des cultures propres. Ce colloque propose d’ouvrir un espace de 

réflexion collective afin de mieux comprendre les processus à l’œuvre dans l’imbrication des troubles chez ces enfants.  

 Pour s'inscrire  

 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=GM-BFZ2L40ytrcOLUe6BJg3BSapyR7dDog1G4bdVOlVUM0FXRjNQR1VMUjlBQUlFSUY2MzJLWEpZQS4u&fromie=true
https://larodia.com/agenda/festival-a-do-mi-ci-le-2/
http://www.uriopss-bfc.fr/agenda/2-juin-enjeux-du-narcotrafic-sur-les-jeunes-les-personnes-vulnerables-et-les-acteurs-de-la
http://www.promotion-sante-bfc.org/agenda/aborder-lhygiene-corporelle-dans-les-accompagnements
https://www.anap.fr/s/article/webinaire-les-rendez-vous-des-pco?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9lLQP1O9g97dLzJnIIdZgvY6GRD43JsHhOqBtp_o95OnGJ5cC1qYGDselsoRmY1hp22eg4G4JzHJ4hzYpgzmOQhvd293lJ_totdFg5AtQukKd4wdQ&_hsmi=135738592&utm_content=135738592&utm_source=hs_email
file://///novillars.fr/novillars/partages/PTSM25/0_Veille%20santé%20mentale%20CAPC_PTSM/semaine%2020/:%20www.cnape.fr/colloque-tnd-psychotraumatismes-la-protection-de-lenfance-face-aux-situations-complexes/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

04 juin : Plénière de signature du CTSM du Doubs et Forum de la Santé Mentale 

CCI du Doubs, 46 avenue Villarceau à Besançon, de 9h à 13h et de 14h à 16h 

 Information et inscription : celine.rey@gpmsdoubsjura.fr    
 

8 juin 2026 - Besançon : Formation "Troubles du Spectre de l'Alcoolisation Fœtale - Savoir repérer, diagnostiquer, 

accompagner et orienter" 

Proposée par l’association « Vivre avec le SAF » à destination des professionnels de santé. 

 https://vivreaveclesaf.fr/formation-au-diagnostic-tsaf-besancon-8-6-26/ 

 

10 juin, 13h-14h webinaire de l’ANAP, Directives anticipées en psychiatrie : passer de l'intention à l'action ! 

https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-

_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-

l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email 

 
10 juin : Journée nationale du réseau de réhabilitation psychosociale - Les inscriptions sont ouvertes ! 
Rendez-vous le mercredi 10 juin 2026 à la Faculté Lyon sud pour ce nouveau temps fort du Centre ressource de 

réhabilitation psychosociale. 

 Informations : https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-

rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions 

 Incriptions : https://framaforms.org/journee-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-2026-1774614662 

 

10 juin : Escape Game Gourmand - Square St Amour, Besançon - 14h à 17h 

L'équipe du CSAPA de l'Association Addictions France du Doubs a le plaisir de vous inviter à un escape game gourmand 

permettant de découvrir via différents stands, leurs missions et les outils d'accompagnements proposés aux personnes 

accompagnées. Après-midi consacrée à la rencontre et l'échange autour des enjeux de l'accompagnement en 

addictologie et la prévention des conduites addictives et des usages à risques.  

Cet événement s'inscrit dans le projet régional du fil jaune solidaire qui a pour objectif la déconstruction des 
représentations autour de l'addictologie mais également de faire connaître nos missions sur chaque territoire. Aussi, 
le côté solidaire de cette action se concentre sur la récolte d'une cagnotte qui sera reversée auprès d'une association 
du secteur : La banque alimentaire Franche-Comté. 
 

 

 

mailto:celine.rey@gpmsdoubsjura.fr
https://vivreaveclesaf.fr/formation-au-diagnostic-tsaf-besancon-8-6-26/
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions
https://framaforms.org/journee-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-2026-1774614662


 
 

 

 

 

 

 

 

11 et 12 JUIN 2026 : 13ème Congrès Réh@b'- LYON 

 

Faculté de médecine et maïeutique - Lyon Sud - Charles Mérieux  

 Informations et inscription 

 

15 juin à Lons-le-Saunier et 22 juin à Dole : Portes ouvertes de la Maison des Adolescents JURADO 

Rencontre de l’ensemble de l’équipe, visite de la structure, prise de renseignements, etc... 

   
 
 
Jeudi 18 juin 2026 à 19h : Conférence-débat – L’inclusion en action 

 
 

Travailler, se soigner, bouger… Vivre pleinement sa place dans la société 

L’inclusion des personnes en situation de handicap ne se décrète pas : elle se construit chaque jour, dans tous les 

domaines de la vie. Cette conférence-débat propose d’explorer trois leviers essentiels d’une société véritablement 

inclusive : le travail, la santé et le sport. 

Lieu : FAS Le Saule – 11 bis imp. André-Marie Ampère – 58640 Varennes-Vauzelles ou en distanciel sur inscription. 

 Entrée gratuite, Inscription obligatoire : www.emeraude-58.com/conference-debat-linclusion-en-action/ 

 

 

 

https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/congres-reh-b-2026-8
http://www.emeraude-58.com/conference-debat-linclusion-en-action/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

25 juin 2026 de 8h30 à 12h15 : Les défis mondiaux de la santé mentale et de la psychiatrie 

📍CH Saint-Ylie - EPSM du Jura - 120 route Nationale, Dole 
 
 
25 juin 2026 de 14h à 17h : Commission régionale santé FAS BFC (Fédération des acteurs de la solidarité Bourgogne 
Franche-Comté) 

Thématique : Prévenir, repérer et orienter les crises suicidaires 
Lors de cette commission régionale nous aurons les interventions du Dr LEBEL, référente régionale au 3114 et Vigilans 
qui viendra nous présenter les actions du 3114 concernant la prévention et le repérage des personnes en crises 
suicidaires ainsi que le suivi possible en post-crise. 
La Fédération des liens sociaux qui lutte contre l'isolement social viendra nous présenter un tout nouveau dispositif 
émergent à savoir la Prescription sociale. 
N'hésitez pas à transmettre cette information/mail à vos collaborateurs et membres du réseau et partenaires. 
Cette commission est gratuite et ouverte à tous les professionnels de la région. 

📍Maison de la Vie Associative, Chenove  

📤Demande d'informations auprès de : sandrine.gentil@federationsolidarite.org  
 

1er juillet, de 9h30 à 16h : Journée annuelle de la formation RESPAI (Réseau Expérience Soutien Pair-Aidance) - 

📍Salle des fêtes de Chenôve 

💡 Journée gratuite – repas offert 

📌 Inscription obligatoire auprès de Laëtitia : 

✉️ laetitia.borges@federationsolidarite.org 

📞 06 29 23 59 49 

  

25 et 26 novembre 2026 : Colloque "Jeunesses sous emprises : la prévention spécialisée face aux exploitations" 

📍 Espace Reuilly – Paris 12e 

🗓️ 25 et 26 novembre 2026 

📩 Contact : contact@cnape.fr 

 Information (inscriptions bientôt ouvertes!) 

 

 

 

Vous souhaitez élargir notre veille ? Naviguer sur la plateforme de Veille documentaire - Santé mentale du Réseau 

régional d’appui à la prévention et à la promotion de la santé (RRAPPS) : https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-

thematique?thematique=160 

 

 

mailto:laetitia.borges@federationsolidarite.org
mailto:contact@cnape.fr?subject=Colloque%20Pr%C3%A9vention%20sp%C3%A9cialis%C3%A9e%202026
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-thematique?thematique=160
https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-thematique?thematique=160

