
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 FOCUS ENFANTS/ADOS 

PLURADYS FORMATION 

Formation "Troubles du Spectre de l'Alcoolisation Fœtale - Savoir repérer, diagnostiquer, accompagner et orienter". 
(!) Lundi 8 juin à Besançon. 

  S'inscrire à la formation 
 

SCIENCES DIRECT 

Santé des adolescents en France au cours des trois dernières décennies : résumé et commentaires de la Société 
Française pour la santé de l’adolescent basés sur le rapport du Haut Conseil de la Santé Publique. 

  En savoir plus 
 

RHIZOME N°97-98 - Prévenir le suicide - Mai 2026 

"L’adolescent, le lien, la crise : de la rupture à la repossibilisation" 

Entretien avec Pauline ESPI Pédopsychiatre, responsable de l’unité Hospitalisations brèves pour adolescent·e·s (UHBA) 

et l’équipe mobile Mouv’ados, Le Vinatier psychiatrie universitaire Lyon Métropole. 

  Lire l'article 
 

DREES - Direction de la recherche, des études, de l'évaluation et des statistiques 

Données nationales et départementales sur l’offre d’accueil du jeune enfant en 2024. 

  Consulter les données 
 

WEBINAIRE : La Santé mentale des enfants et des jeunes dans les QPV : penser une démarche territoriale globale et 
structurer les parcours pour réduire les inégalités - 26 mai 2026 

L'ANCT, le ministère de l’Education nationale et le ministère de la Santé, des Familles, de l’Autonomie et des Personnes 
handicapées ont co-animé un webinaire dédié à la santé mentale des jeunes et des enfants.  

 Voir le replay du webinaire 
 

SANTE PUBLIQUE FRANCE - JUIN 2026 

La santé mentale et le bien-être des collégiens et lycéens en France hexagonale. Résultats de l’Enquête nationale en 

collèges et en lycées chez les adolescents sur la santé et les substances (EnCLASS) 2024 

  En savoir plus 

Facteurs associés à la présence d’au moins un trouble probable de santé mentale chez les enfants scolarisés de 6 à 11 
ans : résultats de l’étude Enabee 2022 en France hexagonale. 

  En savoir plus 
 

CAPC EN SANTE MENTALE BFC - FIL INFO PSY - Semaine 23 

https://pluradys.catalogueformpro.com/7/sensibilisation-reperage-depistage/2716565/20260608-troubles-du-spectre-de-lalcoolisation-foetale-savoir-reperer-diagnostiquer-accompagner-et-o
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2588932X26000872
https://orspere-samdarra.com/wp-content/uploads/2026/05/os-rhizome-97-98-espi.pdf
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/communique-de-presse-jeux-de-donnees/jeux-de-donnees/260528_offre-d-accueil-du-jeune-enfant-en-2024
https://youtu.be/87lxE3zVitU?si=J1nrkNw0yL0xD5La
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/sante-mentale-des-enfants-et-des-adolescents-sante-publique-france-publie-de-nouveaux
https://www.santepubliquefrance.fr/sites/default/files/cadic_files/documents/spf00006627.pdf


 

 

 

 

 

 

BOITE A OUTILS 

Les lignes d'écoute Santé mentale 

Ce guide proposé par PSYCOM recense des dispositifs nationaux proposant du soutien psychologique par téléphone, 
tchat, internet. On peut appeler ces lignes quand on se sent angoissé, qu'on a besoin de parler ou qu'on cherche de 
l'aide. 

  En savoir plus 
 

 

 

AGENDA 

Programme des ateliers de l’H’activateur, Remobilisation vers l'emploi - Association ARIS BESANCON pour le mois 
de juin 2026. 

 Télécharger le programme 
Si vous souhaitez orienter des personnes, merci de remplir une grille de positionnement (quelques infos et quelques clics suffisent) 

 Remplir une grille de positionnement 
 

8 juin 2026 - Besançon : Formation "Troubles du Spectre de l'Alcoolisation Fœtale - Savoir repérer, diagnostiquer, 

accompagner et orienter" 

Proposée par l’association « Vivre avec le SAF » à destination des professionnels de santé. 

 https://vivreaveclesaf.fr/formation-au-diagnostic-tsaf-besancon-8-6-26/ 

 

10 juin, 13h-14h webinaire de l’ANAP, Directives anticipées en psychiatrie : passer de l'intention à l'action ! 

https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-

_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-

l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email 

 
10 juin : Journée nationale du réseau de réhabilitation psychosociale - Les inscriptions sont ouvertes ! 
Rendez-vous le mercredi 10 juin 2026 à la Faculté Lyon sud pour ce nouveau temps fort du Centre ressource de 

réhabilitation psychosociale. 

 Informations : https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-

rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions 

 Incriptions : https://framaforms.org/journee-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-2026-1774614662 

 

 

 

 

 

https://www.psycom.org/sorienter/les-lignes-decoute/
https://booking.myrezapp.com/fr/online/booking/minisite/11471/hactivateur-remobilisation-vers-lemploi-association-aris
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1zXA08yefNYb5fkbv7fQRqAzKW2hRzsTKnHXfd7tC3WMOyA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://vivreaveclesaf.fr/formation-au-diagnostic-tsaf-besancon-8-6-26/
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_VxBuDd1kg6I-tuCs-GF1GGttZRG0bHmsT3V5OXbf1Xjc9D0pF1csS9c6YT-tf1U8IAm-XHz6VQ-l_HXREmoQ7CbPA61nmBApUT1FrpdYOufdU7BU&_hsmi=135300973&utm_content=135300973&utm_source=hs_email
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/journee-nationale-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-les-inscriptions
https://framaforms.org/journee-du-reseau-de-rehabilitation-psychosociale-2026-1774614662


 
 

 

 

 

 

 

 

10 juin : Escape Game Gourmand - Square St Amour, Besançon - 14h à 17h 

L'équipe du CSAPA de l'Association Addictions France du Doubs a le plaisir de vous inviter à un escape game gourmand 

permettant de découvrir via différents stands, leurs missions et les outils d'accompagnements proposés aux personnes 

accompagnées. Après-midi consacrée à la rencontre et l'échange autour des enjeux de l'accompagnement en 

addictologie et la prévention des conduites addictives et des usages à risques.  

Cet événement s'inscrit dans le projet régional du fil jaune solidaire qui a pour objectif la déconstruction des 
représentations autour de l'addictologie mais également de faire connaître nos missions sur chaque territoire. Aussi, 
le côté solidaire de cette action se concentre sur la récolte d'une cagnotte qui sera reversée auprès d'une association 
du secteur : La banque alimentaire Franche-Comté. 
 

 

 

11 et 12 JUIN 2026 : 13ème Congrès Réh@b'- LYON 

 

Faculté de médecine et maïeutique - Lyon Sud - Charles Mérieux  

 Informations et inscription 

 

15 juin à Lons-le-Saunier et 22 juin à Dole : Portes ouvertes de la Maison des Adolescents JURADO 

Rencontre de l’ensemble de l’équipe, visite de la structure, prise de renseignements, etc... 

   
 
 
 

https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/congres-reh-b-2026-8


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jeudi 18 juin 2026 à 19h : Conférence-débat – L’inclusion en action 

 
 

Travailler, se soigner, bouger… Vivre pleinement sa place dans la société 

L’inclusion des personnes en situation de handicap ne se décrète pas : elle se construit chaque jour, dans tous les 

domaines de la vie. Cette conférence-débat propose d’explorer trois leviers essentiels d’une société véritablement 

inclusive : le travail, la santé et le sport. 

Lieu : FAS Le Saule – 11 bis imp. André-Marie Ampère – 58640 Varennes-Vauzelles ou en distanciel sur inscription. 

 Entrée gratuite, Inscription obligatoire : www.emeraude-58.com/conference-debat-linclusion-en-action/ 

 

25 juin 2026 de 8h30 à 12h15 : Les défis mondiaux de la santé mentale et de la psychiatrie 

📍CH Saint-Ylie - EPSM du Jura - 120 route Nationale, Dole 
 
 
25 juin 2026 de 14h à 17h : Commission régionale santé FAS BFC (Fédération des acteurs de la solidarité Bourgogne 
Franche-Comté) 

Thématique : Prévenir, repérer et orienter les crises suicidaires 
Lors de cette commission régionale nous aurons les interventions du Dr LEBEL, référente régionale au 3114 et Vigilans 
qui viendra nous présenter les actions du 3114 concernant la prévention et le repérage des personnes en crises 
suicidaires ainsi que le suivi possible en post-crise. 
La Fédération des liens sociaux qui lutte contre l'isolement social viendra nous présenter un tout nouveau dispositif 
émergent à savoir la Prescription sociale. 
N'hésitez pas à transmettre cette information/mail à vos collaborateurs et membres du réseau et partenaires. 
Cette commission est gratuite et ouverte à tous les professionnels de la région. 

📍Maison de la Vie Associative, Chenove  

📤Demande d'informations auprès de : sandrine.gentil@federationsolidarite.org  
 

1er juillet, de 9h30 à 16h : Journée annuelle de la formation RESPAI (Réseau Expérience Soutien Pair-Aidance) - 

📍Salle des fêtes de Chenôve 

💡 Journée gratuite – repas offert 

📌 Inscription obligatoire auprès de Laëtitia : 

✉️ laetitia.borges@federationsolidarite.org 

📞 06 29 23 59 49 

  

 

http://www.emeraude-58.com/conference-debat-linclusion-en-action/
mailto:laetitia.borges@federationsolidarite.org


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 et 26 novembre 2026 : Colloque "Jeunesses sous emprises : la prévention spécialisée face aux exploitations" 

📍 Espace Reuilly – Paris 12e 

🗓️ 25 et 26 novembre 2026 

📩 Contact : contact@cnape.fr 

 Information (inscriptions bientôt ouvertes!) 

 

 

 

Vous souhaitez élargir notre veille ? Naviguer sur la plateforme de Veille documentaire - Santé mentale du Réseau 

régional d’appui à la prévention et à la promotion de la santé (RRAPPS) : https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-

thematique?thematique=160 

 

 

mailto:contact@cnape.fr?subject=Colloque%20Pr%C3%A9vention%20sp%C3%A9cialis%C3%A9e%202026
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-thematique?thematique=160
https://rrapps-bfc.org/veille-documentaire-thematique?thematique=160

