
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE (ORS) BFC 
Appel à témoignages pour l’étude « PARIS » 

L’étude intitulée « PARIS » s’inscrit dans les débats et la recherche sur le risque suicidaire, la prise en charge sur la fin de vie,            

la « volonté de mourir ». Elle vise à évaluer l’impact des soins palliatifs sur la prévention du suicide, en croisant données 

épidémiologiques et analyses sociologiques issues d’entretiens avec les professionnel.les et les patient.es. 

 En savoir plus et participer 

 

 

 

 
DISPOSITIF D'APPUI A LA COORDINATION DE FRANCHE-COMTE (DAC FC) 
Organisation estivale 

Les horaires d'ouverture de la ligne téléphonique de la régulation régionale seront adaptés du 6 juillet au 31 août inclus. Durant 

cette période, la régulation régionale sera joignable aux horaires suivants : du lundi au vendredi : 9h00 – 12h00 et 14h00 – 16h00. 

Cette organisation temporaire vise à garantir la continuité et la qualité du service dans un contexte de congés estivaux, tout en 

maintenant notre capacité à répondre aux demandes d'appui et d'orientation des professionnels du territoire.  

En dehors de ces horaires, les demandes pourront être transmises par messagerie sécurisée ou par courrier électronique via la 

fiche de sollicitation. Celles-ci seront traitées dans les meilleurs délais. 

 Régulation DAC FC : 03 81 25 05 30 
 Contact par mail 

 

 

 

 
FEDERATION HOSPITALIERE DE France (FHF) / IPSOS 
Baromètre de l’accès aux soins : Focus sur la santé des Femmes – Mars 2026 

 Lire l’enquête 

 

 

 

 

 

 

CAPC EN SANTE MENTALE BFC - FIL INFO PSY - Semaine 27 

APPEL A TEMOIGNAGES 

ACTUALITES 

ENQUETES 

 

https://www.orsbfc.org/actualites/appel-a-temoignages-pour-letude-paris/
https://www.orsbfc.org/actualites/appel-a-temoignages-pour-letude-paris/
https://www.dac-fc.org/fr/contact?form_pro=1
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2026-03/barometre-acces-soins-fhf-focus-femmes-rapport-complet.pdf
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2026-03/barometre-acces-soins-fhf-focus-femmes-rapport-complet.pdf


 
 

 

 

 

 

 

 

 

UNAFAM 
Santé mentale des jeunes – Petit guide pour les parents 

L’objectif de ce livret est de participer à la détection précoce en milieu scolaire des troubles psychiques émergents. Il est à 

destination des parents. Il a le label Grande Cause Nationale Santé Mentale. 

 Télécharger le guide  

 

 

SANTE PSY JEUNES 
Qui est qui ? Psychologue, Psychiatre, quelles différences 

Lorsqu’on ne va pas bien, il peut être difficile de demander de l’aide et de savoir vers qui se tourner. Aller voir un·e psy ? Mais 

c’est quoi un·e psy ? Psychiatre, psychologue, psychothérapeute, psychopraticien, psychanalyste… Comment s’y retrouver ? 

 Télécharger la brochure 

 

 
PASS SANTE PRO  
Atelier de présentation d'outils autour de la lutte contre le harcèlement 

La démarche Pass’Santé Jeunes (PSJ), financée par l’Agence régionale de santé, a pour objectif de fédérer les acteurs travaillant 

auprès des jeunes autour de dynamiques locales de promotion de la santé avec l’appui d’outils numériques  

Promotion Santé BFC, maître d’œuvre de ces outils et soutien aux dynamiques locales, propose, en partenariat avec les territoires 

porteurs du déploiement du PSJ, un atelier de présentation d’outils sur le harcèlement. Ce temps sera l’occasion de renforcer 

l'interconnaissance entre acteurs et d’expérimenter des outils pouvant vous être utiles dans votre pratique auprès des jeunes 

et/ou des familles. 

 En savoir plus 

 Programme  

 Inscription  

 

 
FEDERATION DES ACTEURS DE LA SOLIDARITE (FAS) 
Fiche pratique : De la méthode à la pratique : la recette d’une participation utile et inclusive 

Élaboré sous la forme d’une recette de cuisine, ce document a été conçu à partir d’un travail collaboratif entre les Groupes d’Appui 

National Participation et Habitat de la FAS. 

Cette approche métaphorique permet de rendre accessibles les fondamentaux d’une participation de qualité, en mettant en 

lumière : 

 Les ingrédients essentiels d’une démarche participative réussie 

 Les bonnes pratiques à mettre en œuvre 

 Les points de vigilance à anticiper pour garantir une participation réellement utile, inclusive et adaptée à toutes et tous 

Parce qu’une participation efficace ne s’improvise pas, elle se construit, s’expérimente et s’ajuste en continu. 

 En savoir plus 

 

 

 

OUTILS 

https://www.unafam.org/sites/default/files/fichiers-joints/06-2026/Livret%20sant%C3%A9%20mentale%20des%20jeunes%20NV_compressed.pdf
https://www.santepsyjeunes.fr/media/pages/brochures/qui-est-qui-psychologue-psychiatre-quelles-differences/b9a8fc8ea5-1776353694/lmp_brochures_psychologue-psychiatre_bat-digital.pdf
https://www.santepsyjeunes.fr/media/pages/brochures/qui-est-qui-psychologue-psychiatre-quelles-differences/b9a8fc8ea5-1776353694/lmp_brochures_psychologue-psychiatre_bat-digital.pdf
https://www.pass-santepro.org/atelier-de-presentation-doutils-autour-de-la-lutte-contre-le-harcelement
https://www.pass-santepro.org/sites/product/files/2026-06/Communication_Pr%C3%A9sentation%20outils_PSBFC25.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdwg5lI4skyAS0Nd9t8NuV-q-CAU_wQTjGtmSMCGkqKDiDCYg/viewform
https://www.federationsolidarite.org/ressources/de-la-methode-a-la-pratique-la-recette-dune-participation-utile-et-inclusive/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROMOTION SANTE BFC 

Guide d’animation WECARE : Promouvoir la santé mentale des jeunes 18-25 ans 

Ce guide est fait pour toutes les structures concourant au développement et à l’épanouissement des jeunes, aussi bien dans les 

champs de la culture et du loisir, de l’éducation, du médicosocial et du social, ou encore de l’insertion sociale et professionnelle. 

 En savoir plus 

 Télécharger le guide d’animation 

 Annexes 

 

 

Préserver les enfants des violences : le livret pour intervenir et prévenir auprès des 6-11 ans 

Méthodes et outils pour intervenir et prévenir, à destination des professionnels intervenant auprès des 6-11 ans dans un contexte 

de protection de l’enfance (foyers, internats éducatifs, villages d’enfants, suivis en milieu ouvert…) ou en milieu ordinaire (école, 

centres sociaux, accueils de loisirs, clubs sportifs…). 

Ce livret est un outil opérationnel pour mettre en œuvre et renforcer les compétences psychosociales (CPS).  

 En savoir plus 

 Télécharger le livret 

 Annexes 

  

 

 

 

 

OUTILS - suite 

https://www.promotion-sante-bfc.org/publications/guide-danimation-wecare
https://www.promotion-sante-bfc.org/publications/guide-danimation-wecare
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/03/Guide-Wecare-Numerique.pdf
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/03/Guide-Wecare-Numerique.pdf
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/03/Annexes-Guide-Wecare-Numerique.pdf
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/03/Annexes-Guide-Wecare-Numerique.pdf
https://www.promotion-sante-bfc.org/publications/preserver-les-enfants-des-violences-grace-a-lapproche-des-competences-psychosociales-methodes-et-outils-pour-intervenir-et-prevenir-a-destination-des-professionnels-intervenant-aupres-des-6-11-an
https://www.promotion-sante-bfc.org/publications/preserver-les-enfants-des-violences-grace-a-lapproche-des-competences-psychosociales-methodes-et-outils-pour-intervenir-et-prevenir-a-destination-des-professionnels-intervenant-aupres-des-6-11-an
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/06/livret-preserver-partie-1.pdf
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/06/livret-preserver-partie-1.pdf
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/06/livret-preserver-partie-2.pdf
https://admin.promotion-sante-bfc.org/wp-content/uploads/2026/06/livret-preserver-partie-2.pdf


 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

LIVRE BLANC : CONCEVOIR DES LIEUX DE VIE ADAPTÉS AUX PERSONNES AVEC AUTISME EN SITUATION COMPLEXE 
Auteurs : Florence MATHIEU, Fany CERES. 

Ce livre blanc a pour ambition de livrer des pistes pour concevoir les unités résidentielles sans donner de recette miracle, ni de 

modèle prêt à déployer, car tout est encore à inventer. La création de ces unités résidentielles relève, en effet, d’un grand 

challenge : offrir un environnement de vie (spatial et social) adapté à des personnes pour lesquelles toutes les autres structures 

ne sont pas adaptées. 

 Télécharger le livre blanc 

 

 

 
 

PROMOTION SANTE BFC 
FORMATION DES FORMATEURS EN PREVENTION DU SUICIDE 2026 

Vous avez participé à la formation « Repérage et gestion de la souffrance psychique et de la crise suicidaire : Module évaluation-
Orientation » en 2025. 
Dans ce cadre, il vous est proposé de candidater pour la formation des formateurs en prévention du suicide et d’intégrer ainsi le 
pool des formateurs régionaux BFC. 

Cette formation à coût pédagogique gratuit (financement ARS BFC) est dispensée par deux formatrices nationales agréées par le 
GEPS : Mme Céline Alberici, psychologue et le Mme Dr Claire-Marie Tainturier, psychiatre. 
 

Elle se déroulera les 30 novembre-1er décembre et 7, 8, 10 décembre 2026 (9h-17h) au CH de Saint-Ylie (120 Route Nationale à 
Dole). La dernière journée du 10 décembre pourra avoir lieu présentiel ou en visioconférence, selon la demande des participants. 

Le formateur intervient en binôme de façon privilégiée dans son département. Il accepte le forfait d’indemnité défini par le GEPS 
: 350 euros net par journée de formation ; à cela s’ajoute les indemnités kilométriques selon le barème URSSAF en vigueur. 

En vous inscrivant à cette formation vous vous engagez via la Charte des formateurs à : 

- Consacrer au minimum 4 jours par an à l’activité de Formateur Régional, avec l’accord de l’employeur ; 

- Assister à la réunion annuelle des Formateurs Régionaux ; 

- Accepter d’apparaître sur le fichier des Formateurs Régionaux tenu par l’ARS, en lien avec les Formateurs Nationaux et 
l’opérateur de formation de la région ; 

- Respecter les droits de la propriété intellectuelle concernant les supports pédagogiques fournis par le Geps. 

 Plus d’informations : s.louesdon@promotion-sante-bfc.org  -  03 80 66 73 48 

 

 
 

  

FORMATIONS 

 

OUTIL – suite 

 

https://maisondelautisme.gouv.fr/app/uploads/2025/05/Livre-blanc-habitation-pour-TSA-complexe_compressed-1.pdf
mailto:s.louesdon@promotion-sante-bfc.org


 
 

 

 

 

 

 

  

  

CONFÉRENCE SUR LE THÈME DU HARCÈLEMENT SCOLAIRE  

Organisée par la CPTS du Doubs Central et animée par Emmanuelle Piquet,  
spécialiste reconnue de la prise en charge des situations de harcèlement.  

Conférence est ouverte à tous ! 

🗓️ Jeudi 3 septembre 2026 à partir de 20h00 
📍 Le CARÉ, Route d'Esnans, Baume-les-Dames 
📌 Inscription   

Pour toute question ou demande d'information complémentaire :  
contact@cptsdoubscentral.org / 06 51 97 03 74 
 

VIGILAN’S – 10 ANS DU DISPOSITIF VIGILAN’S FRANCHE-COMTÉ 

🗓️ Mardi 8 septembre 2026 de 9h à 16h30 
📍 Salle des Fêtes du CH Saint-Ylie – EPSM du Jura à Dole 

💡 Places limitées à 150 personnes 

📤 Programme 

📌 Inscription obligatoire : veronique.gay@chsjura.fr  

 

RPSM - JOURNÉE DE RENCONTRE DU GIS RPSM - 24 SEPTEMBRE 2026 DE 10H À 16H30  

Pour des raisons d'organisation, notamment l'anticipation du nombre de repas à prévoir, merci par avance de renseigner le 
formulaire au plus tard le mardi 8 septembre avant 14h. (Toute demande d'inscription au-delà de ce délai ne pourra 
malheureusement pas être prise en compte). 

Le programme de la journée est actuellement en cours de construction et vous sera communiqué prochainement. 

📍 Autun - Espace Saint Ex 

💡 Déjeuner au self de l'espace Saint Ex [frais à la charge du GIS RPSM sur la base de la formule repas prévue et hors boisson] 

📌 Inscription 

 

5 NOVEMBRE 2026 : JOURNEE REGIONAL DES REPRESENTANTS DES USAGERS DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE 

France Assos Santé Bourgogne Franche-Comté organise la 4ème Journée régionale des représentants des usagers (RU) : 
« Ensemble, créons les conditions d’un mandat de RU réussi ». 

Une journée ouverte à l’ensemble des représentants des usagers (RU) de la région et aux professionnels des établissements de 
santé pour étudier les conditions permettant aux RU de remplir leurs missions, dans un contexte où leur engagement est devenu 
incontournable au sein du système de santé. 

Au programme : retours de terrain, résultats d’enquête et ateliers pour s’emparer concrètement de sujets et repartir avec des 
idées pour agir dans de meilleures conditions. 

  En savoir plus 

📍 « Le Neuf Bis » - 9 bis bd Voltaire à Dijon 

🗓️ 5 novembre 2026 de 9h à 17h 

📩 Inscriptions : bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org / 03 80 49 19 37 
 
 

 

AGENDA 

 

 

http://www.helloasso.com/associations/cpts-doubs-central/evenements/conference-harcelement-scolaire
mailto:contact@cptsdoubscentral.org
https://www.ch-novillars.fr/wp-content/uploads/2026/06/PROGRAMME-JOURNEE-DU-08-SEPT.pdf
mailto:veronique.gay@chsjura.fr
https://survey.reseau-ors.org/index.php/224158?lang=fr
https://bourgogne-franche-comte.france-assos-sante.org/2026/06/19/journee-regionale-des-ru-de-bfc-2026/
mailto:bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org


 
 

 

 

 

 

 

 

 

25 ET 26 NOVEMBRE 2026 : COLLOQUE "JEUNESSES SOUS EMPRISES : LA PREVENTION SPECIALISEE FACE AUX EXPLOITATIONS" 

📍 Espace Reuilly – Paris 12e 

🗓️ 25 et 26 novembre 2026 

📩 Contact : contact@cnape.fr 

📤 Information (inscriptions bientôt ouvertes!) 

 

 

AGENDA - SUITE 

mailto:contact@cnape.fr?subject=Colloque%20Pr%C3%A9vention%20sp%C3%A9cialis%C3%A9e%202026
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/

