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CAPC EN SANTE MENTALE BFC - FIL INFO PSY - Semaine 35

CHRONIQUE D’UNE PENSION DE FAMILLE

Un film documentaire de Frangois Havez qui parle rétablissement dans la Niéevre.

Une immersion sensible dans ce lieu de vie ol le temps fait son ceuvre.

Disponibles depuis les liens ci-dessous : la bande-annonce, des extraits d’interviews, des photos du film, la démarche du film, le
dossier de presse, ainsi que toutes les informations pour organiser une projection ou un ciné-débat.

En savoir plus
Voir la bande annonce

Télécharger le dossier de presse

THAUMATROPE FILM ASSOCIATION

FRANCOIS HAVEZ

CHRONIQUE
pune PENSION

ot FAMILLE
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CHALLENGE 3114 KM - DU 1°¢ AU 30 SEPTEMBRE 2026

Bougeons ensemble pour la prévention du suicide !

Le Challenge 3114 km, c’est un mois d’activités : de la marche, de la course a pied, du vélo, des défis photos et des quiz.
L’objectif ? Bouger tous ensemble, sans esprit de compétition, mais avec la méme détermination pour soutenir la prévention du
suicide.

Plusieurs missions vous seront proposées chaque semaine : a vous de réaliser les objectifs seul-e ou en équipe !

De la marche, du vélo, de la course a pied... chacun peut y participer a son rythme. L'important est de cumuler tous ensemble
des kilometres et d’afficher une mobilisation collective.

Pour y participer, téléchargez I'application SquadEasy gratuitement sur votre smartphone et entrez le code 3114.

En savoir plus
Télécharger 'application

Bougeons ensemble
pour la prévention du suicide !

aver Fappli Squadeasy

>
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DEFI CONNECTE - MARCHE - COURSE - VELO l



https://havezfrancois.wixsite.com/chronique-d
https://www.youtube.com/watch?v=ODiSer3qgXw&list=PLousmUC8H8o-1oUbJF6JhW3z9Ut_UhDM8&index=1
https://b5d5d6e9-a907-4187-b9d8-080aac3efb3a.filesusr.com/ugd/218e53_21c8f4d1e0534cf2baf0f44c541519be.pdf?index=true
https://3114.fr/actualite/participez-au-challenge-3114-km-durant-tout-le-mois-de-septembre-jaune%E2%80%AF/
https://3114.fr/actualite/participez-au-challenge-3114-km-durant-tout-le-mois-de-septembre-jaune%E2%80%AF/
https://qrco.de/beATI6
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ARS BFC
REFERENTS HANDICAP PARCOURS PATIENTS EN ETABLISSEMENT DE SANTE
L'ARS lance un appel a manifestation d’intérét (AMI) afin d’accompagner les référents handicap parcours patients des
établissements de santé de la région dans leurs projets visant a améliorer le parcours de soins des personnes vivant avec un
handicap.

En savoir plus

Candidater

SRAE Addictologie
IGAS : rapport « Addictions : améliorer les parcours de prise en charge » rédigé par Nathalie Rabier-Thoreau et
Stéphanie Seydoux — Juin 2026

Le rapport analyse les forces et les tensions du dispositif francais d’addictologie et propose plusieurs leviers pour améliorer le
repérage, I'acces aux soins, la coordination des parcours et leur pilotage. Il souligne notamment la nécessité de renforcer le
premier recours, les démarches d’« aller-vers », I’articulation entre addictologie et psychiatrie ainsi que la prévention.

Télécharger le rapport

ADDICT'AIDE

Le mag’ : Toutes les informations qui comptent sur les addictions - 25 Aot 2026 : « La pornographie compulsive est
une des formes cliniques de I’addiction sexuelle. »

La pornographie chez I'adulte ne rend pas addict. Elle peut le devenir chez une personne présentant une vulnérabilité a I'addiction
! Notre expert, le Pr Laurent Karila, psychiatre addictologue a I’h6pital Paul-Brousse (AP-HP), apporte des éclairages sur un sujet

encore tabou et stigmatisé : I'usage problématique de la pornographie (UPP). Par le Pr Laurent Karila, psychiatre addictologue a
I’hopital Paul Brousse (AP-HP) a Villejuif.

En savoir plus


https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/ami-relatif-au-deploiement-de-projets-non-reconductibles-pilotes-par-les-referents-handicap-dans
https://demarche.numerique.gouv.fr/commencer/arsbfcami-referenthandicap
https://srae-addicto-pdl.fr/wp-content/uploads/2026/08/IGAS_rapport-addiction-ameliorer-les-parcours-de-prise-en-charge_juin-2026.pdf
https://www.addictaide.fr/la-pornographie-compulsive-est-une-des-formes-cliniques-de-laddiction-sexuelle/
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CONFERENCE SUR LE THEME DU HARCELEMENT SCOLAIRE

Organisée par la CPTS du Doubs Central et animée par Emmanuelle Piquet,
spécialiste reconnue de la prise en charge des situations de harcélement.

Conférence est ouverte a tous !

1] Jeudi 3 septembre 2026 a partir de 20h00
® Le CARE, Route d'Esnans, Baume-les-Dames
»# Inscription

Pour toute question ou demande d'information complémentaire :
contact@cptsdoubscentral.org / 06 51 97 03 74

VIGILAN’S — 10 ANS DU DISPOSITIF VIGILAN’S FRANCHE-COMTE

1] Mardi 8 septembre 2026 de 9h a 16h30
A Salle des Fétes du CH Saint-Ylie — EPSM du Jura a Dole
Places limitées a 150 personnes

& Programme
» Inscription obligatoire : veronique.gay@chsjura.fr

CONFERENCE

HARCELEMENT
SCOLAIRE

JEUDI 03 SEPT 2026
A partir de 20h00

BAUME-LES-DAMES

-~ CARE, route d'Esnans

Préssentée par
Emmanuelle PIQUET

Inseription
gratuite,

. ouverte d tous
etobligatoire

(1)

PAVILLON DES SCIENCES — BAR DES SCIENCES - 39°™ TOURNEE du BAR DES SCIENCES

Cet automne on parle de prendre soin. L'occasion d’en apprendre plus sur notre propre santé mais aussi sur ceux qui veillent a la
préserver : Mardi 22 septembre 2026 a 20h : "Prendre soin de ceux qui soignent", une réflexion éthique avec Marie-Elisabeth

MAUGAN et Aurore MALTIS, ingénieures de recherche.
A Hotel Bristol - 2 rue Velotte - Montbéliard

Entrée libre - Sans réservation.

»# Renseignements au 03 81 97 18 21 ou auprés de francis@pavillon-sciences.com

o
PRty

Prendre soin
de ceux qui soignent

Une réflexion éthique

A partir de leurs travaux respectifs, Marie-Elisabeth
Maugan et Aurore Maltis, ingénieures de recherche,
proposeront une réflexion croisée autour des enjeux
Gola souffrance des solgnants ot les condiions
nécessaires pour exercer un soin en accord avec.
leurs valeurs.



http://www.helloasso.com/associations/cpts-doubs-central/evenements/conference-harcelement-scolaire
mailto:contact@cptsdoubscentral.org
https://www.ch-novillars.fr/wp-content/uploads/2026/06/PROGRAMME-JOURNEE-DU-08-SEPT.pdf
mailto:veronique.gay@chsjura.fr
mailto:francis@pavillon-sciences.com
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ANAP - 23 SEPTEMBRE WEBINAIRE DIRECTIVES ANTICIPEES EN PSYCHIATRIE (DAP)
Découvrez comment déployer concrétement les directives anticipées en psychiatrie grace aux retours d'expérience

d'établissements pionniers et aux conseils d'experts du Collectif national DAP.

En savoir plus
» Inscription

RPSM - JOURNEE DE RENCONTRE DU GIS RPSM - 24 SEPTEMBRE 2026 DE 10H A 16H30

Pour des raisons d'organisation, notamment |'anticipation du nombre de repas a prévoir, merci par avance de renseigner le
formulaire au plus tard le mardi 8 septembre avant 14h. (Toute demande d'inscription au-dela de ce délai ne pourra
malheureusement pas étre prise en compte).

Le programme de la journée est actuellement en cours de construction et vous sera communiqué prochainement.

A Autun - Espace Saint Ex
Déjeuner au self de I'espace Saint Ex [frais a la charge du GIS RPSM sur la base de la formule repas prévue et hors boisson]
»* Inscription

JOURNEE DEPARTEMENTALE 2026 DU RRAPPS DOUBS : "QUAND L'ART ET LA CULTURE CULTIVENT LA SANTE"
13 OCTOBRE 2026 DE 9H30 A 16H

Dans le cadre du Réseau régional d’appui a la prévention et a la promotion de la santé, I’Agence régionale de santé, Promotion
Santé BFC et la Ville de Besangon s’associent pour proposer une journée d’échanges et d’expérimentation autour des liens art,
culture et santé.

L'objectif de cette rencontre Rrapps est de soutenir les acteurs de terrain dans le développement d’actions mobilisant 'art et la
culture comme leviers de renforcement des compétences psychosociales et de réduction des inégalités sociales et territoriales de
santé.

Programme détaillé a retrouver début septembre.

@ Maison de quartier de Planoise, a Besangon

» Inscription
Information complémentaire : saucet@promotion-sante-bfc.org - Marion Saucet, Chargée de projet

Journée départementale ))/

&

Une journée d'échanges et d'expérimentation pour renforcer les compétences

o
> - N
Mardi 13 octobre 2026 psychosociales et réduire les inégalités sociales et territoriales de santé
9h30-18h

— iption gratuite et obligatoire : https://forms. XKpGBIIspX8

-

Besangon
(Iaison de quartier - Plancise)

@ Pour tou.te.s les professionnel.le.s et bénévoles qui

s'interrogent sur les liens entre art, culture et santé


https://www.anap.fr/s/article/webinaire-directives-anticipees-psychiatrie?utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz--DcWsKsTfCZKCzgdg82vJqeiRwQV4Z1RXTVGPnw9uT_l-uzVHGGIuaMyUY1aBr4smREvXKj3fh8fZNNm9CaZlFUPqBXHkYoIBWamjCnF3J3NFa2TM&_hsmi=144083157&utm_content=144083157&utm_source=hs_email
https://evenements.anap.fr/webinairesdirectivesanticipees
https://survey.reseau-ors.org/index.php/224158?lang=fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTm8Ewk1254y0XjigQpQY-YDlTNznvp001eJ1_OE3mN3sWrA/viewform
mailto:saucet@promotion-sante-bfc.org
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INSCRIPTION AUX TEMPS FORTS REGIONAUX "MOIS SANS TABAC 2026"
L'édition 2026 du Mois sans tabac se prépare dés aujourd'hui !

Pour renforcer les connaissances et favoriser les échanges autour des enjeux liés au tabagisme, Promotion Santé vous propose 4
temps forts de sensibilisation destinés aux acteurs de toute la Bourgogne Franche-Comté :

e Tabac et santé mentale : a Autun, le jeudi 1ler octobre, de 9h30 a 12h, en présentiel MOIS
e Tabac et santé mentale : a Avallon, le jeudi 8 octobre, de 9h a 12h, en présentiel SANS
e Tabac et sport : a Bethoncourt, le mercredi 28 octobre, de 14h a 17h, en présentiel TABAC
e Tabac et nouvelles consommations chez les jeunes : jeudi 8 octobre, de 9h30 a 11h, en webinaire

» Inscription gratuite et obligatoire

Les responsables départementaux reviendront vers vous par la suite pour vous adresser toutes les informations complémentaires.

5 NOVEMBRE 2026 : JOURNEE REGIONAL DES REPRESENTANTS DES USAGERS DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

France Assos Santé Bourgogne Franche-Comté organise la 4éme Journée régionale des représentants des usagers (RU) :
« Ensemble, créons les conditions d’un mandat de RU réussi ».

Une journée ouverte a 'ensemble des représentants des usagers (RU) de la région et aux professionnels des établissements de
santé pour étudier les conditions permettant aux RU de remplir leurs missions, dans un contexte ou leur engagement est devenu
incontournable au sein du systéme de santé.

Au programme : retours de terrain, résultats d’enquéte et ateliers pour s’emparer concrétement de sujets et repartir avec des
idées pour agir dans de meilleures conditions.

En savoir plus
A « Le Neuf Bis » - 9 bis bd Voltaire a Dijon

1] 5 novembre 2026 de 9h a 17h
= Inscriptions : bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org / 03 80 49 19 37

' 2026

Journée Régionale

"fg)‘ ; Q_ des Représentants des Usagers
l @ | de Bourgogne Franche-Comte
‘ | “Ensemble, créons les conditions
d’un mandat de RU réussi”

5 novembre 2026
9h a17h


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdoJmUZhx-9Hs7Y2vZuoT83JUMeT164hhjNln6_Luft_W393g/viewform
https://bourgogne-franche-comte.france-assos-sante.org/2026/06/19/journee-regionale-des-ru-de-bfc-2026/
mailto:bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org
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24 NOVEMBRE 2026 : JOURNEE DEPARTEMENTALE "NUTRITION ET SANTE MENTALE DES JEUNES : PREVENIR LES TROUBLES DU
COMPORTEMENT ALIMENTAIRE" | PASS SANTE PRO

L’agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté, en lien avec les opérateurs du Réseau régional d’appui a la prévention et
promotion de la santé (Rrapps) propose une journée d’échanges sur la prévention des troubles du comportement alimentaire des
jeunes.
Cette rencontre vise a enrichir les pratiques des acteurs de terrain et soutenir leurs actions de prévention et promotion de la santé
sur ce theme. Elle est a destination des professionnels et bénévoles (tous champs confondus) qui accompagnent les jeunes dans
I'Yonne.

#

" En savoir plus
]

7 Sinscrire

A « Salon de I’Hétel de ville » - 3 quai du 1°" Dragon a Joigny
1] 24 novembre 2026 de 9h a 16h30

Mardi 24 novembre 2026
9h - 16h30
Salon de I'hétel de ville de Joigny
3 quai du 1* Dragons

COLLOQUE JEUNESSES SOUS EMPRISES : La prévention spécialisée face aux exploitations des jeunes vulnérables

La CNAPE organise son colloque annuel de prévention spécialisée les 25 et 26 novembre 2026 a I'Espace Reuilly a Paris, consacré
aux phénomenes d’exploitation des jeunes vulnérables et a leurs évolutions.

Il proposera des éclairages sur les différentes formes d’exploitations et questionnera les réponses de la prévention spécialisée.

" En savoir plus

" Préprogramme

& Inscription

" Contact : contact@cnape.fr

CHARBONNEUR COLLOQUE SUGAR BABY
JOBBEUR ; 7 CAMGIRL

CHOUF § _ S
S JEUNESSES - L vinwe

SOUS EMPRISES : &t

LA PREVENTION SPECIALISEE
FACE AUX EXPLOITATIONS

LA PROTLCTION D€ LENFANT


https://www.pass-santepro.org/journee-departementale-nutrition-et-sante-mentale-des-jeunes-prevenir-les-troubles-du-comportement?date_debut=1739
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScppsGJhVrzZQitOdSHfj9PMsYp7T-ofqKCThKvt2I9aV1WIg/viewform
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.cnape.fr/documents/preprogramme-jeunesses-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.helloasso.com/associations/cnape/evenements/jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations
mailto:contact@cnape.fr?subject=Colloque%20Pr%C3%A9vention%20sp%C3%A9cialis%C3%A9e%202026
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ANFH — JOURNEE REGIONALE « DU SOIN A LA SANTE — LE GRAND VIRAGE DE LA RESPONSABILITE POPULATIONNELLE EN
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE »

Cette journée s’adresse aux établissements adhérents de '’ANFH

Objectifs de la journée :
e Sensibiliser les gouvernances hospitaliéres aux enjeux de la responsabilité populationnelle
e Valoriser les initiatives existantes et partager les retours d’expériences
e Accélérer la mise en pratique a I’échelle territoriale (coopérations, prévention, données, usagers)
e  OQutiller les acteurs pour initier ou consolider une démarche populationnelle

Pour plus de renseignements, contacter :
e  En Franche-Comté : Sara MONTEL - 03 81 82 63 13 — s.montel@anfh.fr
e En Bourgogne : Anne-Sophie HEMERY — 03 80 41 91 36 - as.hemery@anfh.fr

@ Maison Ramel a Dole.
1] Jeudi ler octobre 2026.
Télécharger le programme

» Les inscriptions sont a effectuer auprés du service formation de votre établissement.

al
Le grand virage de la
responsabilité populationnelle

1er octobre 2026

Dole — 39100



mailto:s.montel@anfh.fr
mailto:as.hemery@anfh.fr
https://www.anfh.fr/sites/default/files/fichiers/programme_jr_2026_v3.pdf

