
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEXTORSION : Une campagne nationale 100 % digitale pour libérer la parole 

Gouvernement 

Une campagne qui met en scène les mécanismes de la sextorsion à partir du 25 septembre 2026 sur Tiktok et Snapchat, dont 
l'environnement conversationnel est particulièrement ciblé par les agresseurs pour y installer des stratégies de chantage et de 
manipulation 

La campagne met en scène des situations auxquelles des adolescents peuvent être confrontés, afin de montrer concrètement les 
stratégies d’emprise (grooming) mises en place par les agresseurs : aller à leur rencontre sur les réseaux qu’ils fréquentent, gagner 
progressivement leur confiance et, souvent, se faire passer pour une personne qu’ils ne sont pas. 

Du 25 septembre au 14 octobre 2026, la Commission indépendante sur l’inceste et les violences sexuelles faites aux enfants 
(CIIVISE) et le ministère de la Santé, des Familles, de l’Autonomie et des Personnes handicapées lancent déploient une campagne 
de communication nationale 100 % digitale. Son objectif central est de sensibiliser les adolescents de 11 à 17 ans aux risques de 
la sextorsion — qualifiée de violence sexuelle numérique —, d'aider les victimes à désamorcer le sentiment de honte et d'inciter 
au réflexe vital de contacter le 3018. 

Lutte contre la sextorsion : lancement de la campagne de sensibilisation | solidarites.gouv.fr | Ministère du Travail et des 
Solidarités 

 

 

CAPC EN SANTÉ MENTALE BFC - FIL INFO PSY – 26 octobre – Semaine 44 

ACTUALITÉ LÉGISLATIVE  

 
À la suite de la publication au Journal officiel du décret créant la Délégation interministérielle à la santé 
mentale et à la psychiatrie (DISMP), Cécile Lambert, directrice générale adjointe de la Santé, exerce 
également désormais les fonctions de déléguée interministérielle à la santé mentale et à la psychiatrie.  
  
Placée auprès de la ministre chargée de la Santé, la DISMP contribuera à la définition, au pilotage et à 
la mise en œuvre de la stratégie nationale en faveur de la santé mentale et de la psychiatrie. Elle aura 
notamment pour mission de mieux coordonner l’action des différents ministères en faveur de la santé 
mentale et de la psychiatrie.   

https://solidarites.gouv.fr/lutte-contre-la-sextorsion
https://solidarites.gouv.fr/lutte-contre-la-sextorsion
https://www.linkedin.com/in/c%C3%A9cile-lambert-56605693/


 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOINS SANS CONSENTEMENT 2ème EDITION 

presse de l EHESP  

Cette 2e édition actualisée fait le point sur les soins sans consentement en psychiatrie. Elle intègre 
les dernières évolutions législatives, jurisprudentielles et les recommandations professionnelles et 
couvre l’ensemble du dispositif, de l’admission aux questions d’isolement et de contention, en 
croisant droit et psychiatrie. 

https://www.presses.ehesp.fr/wp-content/uploads/2015/09/soins-sans-consentement-
en-psychiatrie-livre-presses-ehesp.jpg 
 
GUIDE « ÉQUIPES MOBILES EN PSYCHIATRIE : 9 MODELES, TROUVEZ LE VOTRE ». 

ANAP 

Guide de retours d'expérience pour 9 modèles d'équipes mobiles : agir au plus près des besoins 
Issus des projets FIOP (Fonds d'innovation organisationnelle en psychiatrie) déployés entre 2019 et 2022, ces modèles 
s'articulent notamment autour de la prévention, de la phase aigüe et de la coordination : 

1️⃣ Intervention précoce 

2️⃣ Prévention de la crise 

3️⃣ Suivi renforcé 

4️⃣ Transition ado-adulte 

5️⃣ Soins somatiques ( EPSM La chartreuse !!!) 

6️⃣ Soutien aux structures médico-sociales 

7️⃣ Suivi santé-justice 

8️⃣ Coordination interministérielle 

9️⃣ Réhabilitation 

GUIDE COMPLET :  Équipes mobiles en psychiatrie : 9 modèles, trouvez le vôtre 

 
 

 

 

 

 

 

 

OUTILS / RESSOURCES  

 

ILLUSTRATION DU CONTRÔLE COERCITIF 
Nathan,  un film choc 

On découvre à travers ce film ce que le vocabulaire des dossiers recouvre une fois ramené dans une vie 
de famille. 

C’est ce que montre « Nathan ». Le film, d’après le texte de Nadège Reveillon et inspiré de son 
témoignage, est désormais en vision libre. 

Une partition pour une femme et un homme. Elle témoigne. Il revendique, face au public, ce qu’il nie 
partout ailleurs. Entre leurs deux voix, l’enfant, que l’on ne voit jamais, devient ce par quoi tout 
continue. 

 Voir le film 
 

 

https://www.presses.ehesp.fr/wp-content/uploads/2015/09/soins-sans-consentement-en-

psychiatrie-livre-presses-ehesp.jpg 

 

https://www.anap.fr/s/article/equipes-mobiles-en-psychiatrie-9-modeles-trouvez-le-votre
https://www.violencesconjugalespostseparation.com/nathan
https://www.violencesconjugalespostseparation.com/nathan


 
 

 

 

 

 

 

 

GUIDE PARTENAIRES JEUNES 

CPAM 

Le Guide Partenaires Jeunes de l'Assurance Maladie est un outil pratique conçu pour accompagner 
les professionnels (en milieu scolaire, universitaire, en formation ou en insertion) qui aident les 16–
25 ans dans leur parcours de santé. 

📘 Ce guide s’adresse aux professionnels en lien avec les jeunes – en milieu scolaire, universitaire, 
en formation, en insertion – pour les outiller dans leurs actions d’orientation, d’information et de 
prévention.  
guide-partenaires-jeunes-assurance-maladie-2026.pdf 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

VIOLENCE SEXISTES ET SEXUELLES, ET HANDICAP 

CREAI 

Les femmes en situation de handicap déclarent deux fois plus de violences sexuelles que les 

autres femmes (DREES, 2020). En établissement, ces violences restent peu visibles et rarement 

documentées. 

🔎 Avec le soutien de l’Agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté, le CREAI 

BFC a enquêté et montre comment l’organisation des lieux, certaines règles de vie collective et 

des idées reçues sur la sexualité des personnes en situation de handicap peuvent rendre les 

violences possibles et les faire passer inaperçues. 

📕 Le rapport complet détaille la démarche d’enquête, les résultats, l’analyse et les sources. 

CREAI BFC · Violences sexistes et sexuelles & handicap · Étude · 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPORT / ENQUÊTES 

UN RAPPORT POUR AGIR SUR LES CONDITIONS DE VIE ET RENFORCER LA PREVENTION 

Mandaté par le Premier ministre pour mener une mission gouvernementale sur la prévention en 
santé, le député Isaac-Sibille a présenté le 16 septembre son rapport Construire un système de 
prévention primordiale, c'est-à-dire agir le plus en amont possible pour créer les conditions qui 
permettent de naître, grandir, apprendre, travailler, vivre et vieillir en bonne santé.  

Ses 48 propositions visent à agir en amont de l’apparition des facteurs de risque, en créant des 
environnements physiques, sociaux et économiques favorables à la santé 

 Lire l’Abrégé du rapport 

 Lire le rapport complet 

 

 

https://www.linkedin.com/company/assurance-maladie/
https://www.cpam67-ts.fr/wp-content/uploads/2026/09/guide-partenaires-jeunes-assurance-maladie-2026.pdf
https://www.linkedin.com/company/agence-regionale-de-sante-bourgogne-franche-comte/
https://www.creaibfc.org/wp-content/uploads/2026_09_Etude_VSS.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fMmKPcmbctRFKPuaf_HBc2EpWe4t9ASk/view
https://drive.google.com/file/d/1mxpOZoIl5trnRmIYD50QMWF5ejX4UlMB/view


 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

5 NOVEMBRE 2026 : JOURNEE REGIONAL DES REPRESENTANTS DES USAGERS DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE 

France Assos Santé Bourgogne Franche-Comté organise la 4ème Journée régionale des représentants des usagers (RU) : 
« Ensemble, créons les conditions d’un mandat de RU réussi ». 

Une journée ouverte à l’ensemble des représentants des usagers (RU) de la région et aux professionnels des établissements de 
santé pour étudier les conditions permettant aux RU de remplir leurs missions, dans un contexte où leur engagement est devenu 
incontournable au sein du système de santé. 

Au programme : retours de terrain, résultats d’enquête et ateliers pour s’emparer concrètement de sujets et repartir avec des 
idées pour agir dans de meilleures conditions. 

  En savoir plus 

📍 « Le Neuf Bis » - 9 bis bd Voltaire à Dijon 

🗓️ 5 novembre 2026 de 9h à 17h 

📩 Inscriptions : bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org  
                              03 80 49 19 3 
 

 

5 NOVEMBRE 2026 : « SE FORMER POUR PROTEGER – VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES ET EXPLOITATION 

SEXUELLE DES JEUNES » 

Avec la MIPROF, la DJEPVA et les acteurs engagés, cette journée fera dialoguer les politiques publiques nationales avec les 

pratiques des professionnels qui accompagnent les jeunes. 

 

Une journée initiée par Info Jeunes Haute-Saône, construite et portée conjointement avec la Délégation départementale aux 

droits des femmes et à légalité et le Centre Émilie Mottet. 
Jeudi 5 novembre 2026 

    Cinéma Majestic – Vesoul 

      Accueil dès 8h00 | Journée de 8h30 à 17h00 

   Participation gratuite sur inscription, avec attestation de présence 

   Déjeuner sur place : participation de 20 € 

     Inscriptions : https://urlr.me/48UsNV 

 

 

9 NOVEMBRE JOURNEE DE RENCONTRE : LA PAIR-AIDANCE EN EVOLUTION : DES INITIATIVES SPONTANEES AU CADRE 

PROFESSIONNEL 

Cette journée de rencontres et d’échanges propose aux pair-aidant·e·s professionnel·le·s, en exercice ou en voie de 
professionnalisation, d’explorer ensemble les enjeux actuels de la pair-aidance professionnelle. Organisée autour de deux 
plénières et de plusieurs ateliers thématiques, elle vise à favoriser le partage d’expériences, la réflexion collective et l’émergence 
de repères communs pour soutenir le développement et la reconnaissance du métier. 

  En savoir plus 

📌 Inscription gratuite et obligatoire 

🗓️ 9 novembre 2026 de 9h à 17h30 

📍 Le Vinatier – Psychiatrie Universitaire Lyon Métropole  
     95 bd Pinel à BRON – Amphith2âtre, Bât 416 
 

 

 

AGENDA  

 

 

https://bourgogne-franche-comte.france-assos-sante.org/2026/06/19/journee-regionale-des-ru-de-bfc-2026/
mailto:bourgogne-franche-comte@france-assos-sante.org
https://www.linkedin.com/safety/go/?url=https%3A%2F%2Furlr%2Eme%2F48UsNV&urlhash=9tVN&mt=TL6PskN9tvrqZJFeR9DM_K8ql8OL6nTe6VpYPCtgxCx07me7Hzp3t4G7yyNGHhqzOxGUKYLU0pdPDn8ErLQJonjxxccRrX0c7AVQgt0D4jsT8KXvsx8ada5zew&isSdui=true
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/evenement-la-pair-aidance-en-evolution-des-initiatives-spontanees-au-cadre
https://centre-ressource-rehabilitation.org/actualites/article/evenement-la-pair-aidance-en-evolution-des-initiatives-spontanees-au-cadre
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScH5IXyKNg3GAjXjH4bGSyQbRnbbTtX1V5O3vrxKkeJeKyzVA/viewform


 
 

 

 

 

 

 

 

19 NOVEMBRE RENCONTRES DE L’INTERVENTION PAR LES PAIRS 

Les Rencontres de l'intervention par les pairs sont des moments d’échange pour toutes les personnes qui ont une expérience de  

l’intervention par les pairs, professionnelle ou non. 

Les Rencontres sont ouvertes aux intervenants-pairs (pair-aidant, travailleur-pair, médiateur santé pairs, patients partenaires) et 

aux professionnels travaillant avec des intervenants-pairs. 
 

🗓️ 19 novembre 2026 -  10h-12h30 

📍 CREAI BFC - 1A rue des Ruchottes - 21121 Ahuy  

 Thème : La c ommunication non violente et le travail sur les projets 
 

Les dates à venir :  Tournus : 24 novembre / Besançon : 9 décembre 

 

 

19 et 20 NOVEMBRE CONGRÈS ANNUEL PROFAMILLE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 NOVEMBRE COLLOQUE « Vivre, penser et pratiquer la psychiatrie d’aujourd’hui et de demain » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🗓️ Vendredi 20 novembre 2026 de 8h30 à 17h15 

📍 EPSM 71 – Auditorium, 55 rue Auguste Champion - 71100 Sevrey 

📌 INSCRIPTION gratuite et OBLIGATOIRE  

(Programme à découvrir depuis le lien d’inscription) 

 

 

Ce rendez-vous annuel est un temps fort du réseau PROFAMILLE (Association de psychoéducation) : 

deux journées placées sous le signe des rencontres, du partage d’expériences et des échanges de 

pratiques. 
 

Au programme : interventions, retours d’expériences des équipes, ateliers thématiques et temps 

d’échanges. 
 

🗓️ Jeudi 19 et vendredi 20 novembre  

(!) La journée du 20 novembre est exclusivement réservée aux animateurs du Réseau Profamille. 

📍 CGR Le Mans - Le Colisée, 11 rue du Port 72 000 Le Mans 

 Programme 

📌  Inscription 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRORhOJeUVnSHvsKI6gniukKVLTxVmfpI9Ai_KHEFH0B9nEg/viewform
https://onedrive.live.com/?id=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments%2FDocumenten%2F5%2E%20Congr%C3%A8s%20Profamille%2FMans%5FProgramme%202026%2Epdf&listurl=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments&ithint=file%2Cpdf&e=JOkPx3&migratedtospo=true&parent=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments%2FDocumenten%2F5%2E%20Congr%C3%A8s%20Profamille&redeem=aHR0cHM6Ly8xZHJ2Lm1zL2IvYy8yNWUzMWQyN2Q4YzYxY2E5L0lRQ0hNWWp6bkx2OVJxUVhwNDJMRnI5Y0FZcS00WlFmckk3X3pQN19Lc3FFT3ZzP2U9Sk9rUHgz&ga=1
https://onedrive.live.com/?id=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments%2FDocumenten%2F5%2E%20Congr%C3%A8s%20Profamille%2FMans%5FProgramme%202026%2Epdf&listurl=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments&ithint=file%2Cpdf&e=JOkPx3&migratedtospo=true&parent=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments%2FDocumenten%2F5%2E%20Congr%C3%A8s%20Profamille&redeem=aHR0cHM6Ly8xZHJ2Lm1zL2IvYy8yNWUzMWQyN2Q4YzYxY2E5L0lRQ0hNWWp6bkx2OVJxUVhwNDJMRnI5Y0FZcS00WlFmckk3X3pQN19Lc3FFT3ZzP2U9Sk9rUHgz&ga=1
https://onedrive.live.com/?id=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments%2FDocumenten%2F5%2E%20Congr%C3%A8s%20Profamille%2FMans%5FProgramme%202026%2Epdf&listurl=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments&ithint=file%2Cpdf&e=JOkPx3&migratedtospo=true&parent=%2Fpersonal%2F25e31d27d8c61ca9%2FDocuments%2FDocumenten%2F5%2E%20Congr%C3%A8s%20Profamille&redeem=aHR0cHM6Ly8xZHJ2Lm1zL2IvYy8yNWUzMWQyN2Q4YzYxY2E5L0lRQ0hNWWp6bkx2OVJxUVhwNDJMRnI5Y0FZcS00WlFmckk3X3pQN19Lc3FFT3ZzP2U9Sk9rUHgz&ga=1
https://www.helloasso.com/associations/association-francophone-de-psychoeducation-profamille/evenements/congres-2026-du-reseau-profamille


 
 

 

 

 

 

 

 

 

24 NOVEMBRE - REPÉRER LES DIFFICULTÉS DE DÉVELOPPEMENT CHEZ L’ENFANT DE 0 Á 3 ANS 

Une journée pour mieux repérer, orienter et accompagner les jeunes enfants et leurs familles. 

PLURADYS propose une sensibilisation gratuite destinée aux professionnels de la petite enfance, de la santé et du secteur médico-

social. 

Au programme : repères sur le développement de l’enfant, signes d’alerte, repérage précoce des difficultés et accompagnement 

des familles. Formation gratuite – 20 places. 

 

🗓️ Mardi 24 novembre 2026 de 9h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 

📍 Vesoul 

📌 INSCRIPTION OBLIGATOIRE : ingenierie.formation@pluradys.org / 03 80 50 09 48 

 

 

24 NOVEMBRE 2026 : JOURNÉE DÉPARTEMENTALE "NUTRITION ET SANTÉ MENTALE DES JEUNES : PRÉVENIR LES TROUBLES DU 
COMPORTEMENT ALIMENTAIRE" | PASS SANTÉ PRO 

L’agence régionale de santé Bourgogne-Franche-Comté, en lien avec les opérateurs du Réseau régional d’appui à la prévention et 
promotion de la santé (Rrapps) propose une journée d’échanges sur la prévention des troubles du comportement alimentaire des 
jeunes. 
Cette rencontre vise à enrichir les pratiques des acteurs de terrain et soutenir leurs actions de prévention et promotion de la santé 
sur ce thème. Elle est à destination des professionnels et bénévoles (tous champs confondus) qui accompagnent les jeunes dans 
l'Yonne. 

  En savoir plus 

  S’inscrire 

📍 « Salon de l’Hôtel de ville » - 3 quai du 1er Dragon à Joigny 

🗓️ 24 novembre 2026 de 9h à 16h30 
 

 

 

 

25 et 26 NOVEMBRE COLLOQUE JEUNESSES SOUS EMPRISES : La prévention spécialisée face aux exploitations des 
jeunes vulnérables 

La CNAPE organise son colloque annuel de prévention spécialisée les 25 et 26 novembre 2026 à l’Espace Reuilly à Paris, consacré 
aux phénomènes d’exploitation des jeunes vulnérables et à leurs évolutions. 

Il proposera des éclairages sur les différentes formes d’exploitations et questionnera les réponses de la prévention spécialisée. 

 En savoir plus 
 Préprogramme 
 Inscription 
 Contact :  contact@cnape.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:ingenierie.formation@pluradys.org
https://www.pass-santepro.org/journee-departementale-nutrition-et-sante-mentale-des-jeunes-prevenir-les-troubles-du-comportement?date_debut=1739
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScppsGJhVrzZQitOdSHfj9PMsYp7T-ofqKCThKvt2I9aV1WIg/viewform
https://www.cnape.fr/colloque-jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.cnape.fr/documents/preprogramme-jeunesses-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations/
https://www.helloasso.com/associations/cnape/evenements/jeunesse-sous-emprises-la-prevention-specialisee-face-aux-exploitations
mailto:contact@cnape.fr?subject=Colloque%20Pr%C3%A9vention%20sp%C3%A9cialis%C3%A9e%202026


 
 

 

 

 

 

 

 

15 DECEMBRE COLLOQUE RESEDA  

🎯 MNE : Aidants et professionnels, qui prend soin de nous ? 

Cette journée sera consacrée aux enjeux liés à l’accompagnement des personnes concernées par les maladies neuro-évolutives, 

de leurs proches aidants et des professionnels qui les accompagnent, avec des conférences, des échanges et des tables rondes 

autour des solutions d’accompagnement et du prendre soin. 

Nous souhaitons également rappeler que l’inscription au colloque est gratuite pour les binômes aidant/aidé. 

📍 La Commanderie – Dole 

🗓️ Lundi 15 décembre 2026 

📌 Billetterie 

 

 

     SAVE THE DATE 

             1er avril 2027 

   IRTESS de Bourgogne, Dijon 

 

Journée d'étude "L’exploitation sexuelle des mineurs. Réinscrire le phénomène dans la 

protection de l'enfance et adapter l'accompagnement." 

Coorganisée par l’IRTESS et le Conseil départemental de Côte-d’Or, dans le cadre du PREFAS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RETROUVEZ LES FILS INFO et les OUTILS DU CAPC sur le site : 

Centre d’Appui et de Partage de compétences en santé mentale – Centre Hospitalier de Novillars 

Suivez le CAPC sur LinkedIn 

https://www.linkedin.com/in/laetitia-grosperrin-064aa4225/ 

Contactez le CAPC : 

capcensantementale@gpmsdoubsjura.fr 

 
 

 

https://my.weezevent.com/17eme-colloque-reseda-bfc_mneaidants-et-professionnels-qui-prend-soin-de-nous?_gl=1*fjcoco*_gcl_au*MTY1MTkxMzUzMC4xNzg5NDgwODYyLjk2MzU3MTUzLjE3OTA4NDYwNjkuMTc5MDg0NjA2OC4yMDkwMjkxMzIuMTc5MDg0NjA2OS4xNzkwODQ2MDY4*_ga*MTIwMTU5MTUzOC4xNzczOTExOTY2*_ga_39H9VBFX7G*czE3OTA4NTQ5NzMkbzM1NyRnMSR0MTc5MDg1NTAwMSRqMzIkbDAkaDM0MzQzNzg1OQ..
https://www.ch-novillars.fr/etablissement-centre-dappui-et-de-partage-de-competences-en-sante-mentale/
https://www.linkedin.com/in/laetitia-grosperrin-064aa4225/

	À la suite de la publication au Journal officiel du décret créant la Délégation interministérielle à la santé mentale et à la psychiatrie (DISMP), Cécile Lambert, directrice générale adjointe de la Santé, exerce également désormais les fonctions de dé...

